
PRELIMINARZ DO GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI  

I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

W KROŚCIENKU WYŻNYM  

NA 2014 ROK 

 

Lp. 

 

Zadanie 

 

 

Metody 

 

Czas, miejsce 

 

Kogo obejmuje 

 

Realizator 

 

Koszty 

 

Oczekiwane 

efekty 

 
 

1. 

 

Szkolenie członków 

Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych, 

nauczycieli, 

wychowawców, 

pracowników socjalnych 

 

 

edukacja 

 

w ciągu  roku 

 

grupy zawodowe pracujące 

z osobami  

z problemem alkoholowym 

 

Wójt Gminy 

GOPS 

 

500 zł 

 

wzrost umiejętności  

niezbędnych w pracy 

z osobami  

z problemem alkoholowym 

 

2.  

 

Prowadzenie Punktu 

Konsultacyjno - 

Informacyjnego 

 

 

 

 

komunikacja 

interpersonalna, 

edukacja, informacja, 

motywacja do leczenia 

 

2 razy w miesiącu 

po 2 godz. dziennie – ok. 

48 godz., 

 w okresie od stycznia 

2014 r. do grudnia 2014 

r. w budynku  Gminnego 

Ośrodka Sportu i 

Rekreacji 

 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

specjalista psychoterapii 

uzależnień 

 

 

2 400 zł 

(wynagrodzenie 

pracownika 

punktu) 

 

wsparcie w różnych 

kategoriach problemów, 

pomoc osobom 

uzależnionym i 

współuzależnionym a także 

osobom dotkniętym 

przemocą 

 

 

3.  

 

Posiedzenia Komisji 

Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

 

 

 

informacja, edukacja, 

motywacja do leczenia 

 

w ciągu roku 

 

osoby z problemem 

alkoholowym 

 

członkowie KRPA 

 

2 250 zł 

(posiedzenia 

członków komisji 

oraz  

pochodne od 

wynagrodzeń) 

 

pomoc osobom 

uzależnionym, 

zmniejszenie liczby osób 

uzależnionych od alkoholu 

 

 

 

4. 

 

Wydawanie opinii w 

przedmiocie zezwolenia na 

sprzedaż alkoholu pod 

względem zgodności 

lokalizacji punktów 

sprzedaży alkoholu z 

uchwałami rady gminy 

 

 

 

opiniowane  

w sprawie zgodności 

lokalizacji punktu 

sprzedaży napojów 

alkoholowych z 

uchwałami rady gminy 

 

cały rok 

 

osoby ubiegające się o 

zezwolenie na sprzedaż 

napojów alkoholowych 

 

 

członkowie Komisji  

Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

 

bez kosztów 

 

opinie w sprawie zgodności 

lokalizacji punktu 

sprzedaży napojów 

alkoholowych z uchwałami 

rady gminy 
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5. 

 

Prowadzenie kontroli rynku 

sprzedaży alkoholu na 

terenie gminy Krościenko 

Wyżne 

 

kontrola 

 

cały rok 

 

punkty sprzedaży napojów 

alkoholowych 

 

policja, członkowie KRPA 

 

1 200 zł 

 

zwiększenie 

praworządności  

na rynku  

alkoholowym 

 

 

6. 

 

Podejmowanie interwencji 

w związku z naruszeniem 

przepisów art. 13
1
 i 15 

ustawy  

oraz występowanie przed 

sądem  

w charakterze oskarżyciela 

publicznego 

 

 

kontrola 

 

 

 

występowanie do sądu 

 

cały rok 

 

podmioty posiadające 

zezwolenia na prowadzenie 

sprzedaży napojów 

alkoholowych 

 

GKRPA 

 

bez kosztów 

 

egzekwowanie przepisów 

ustawy 

 

7.  

 

Podejmowanie działań 

zmierzających do poddania 

się leczeniu odwykowemu 

osób uzależnionych od 

alkoholu, profilaktyka w 

tym zakresie 

 

 

kierowanie do lekarzy 

biegłych celem 

ustalenia stopnia 

uzależnienia  

od alkoholu 

 

cały rok 

 

osoby uzależnione od 

alkoholu 

 

biegli sądowi; 

psycholog i lekarz 

psychiatra, sąd rejonowy 

 

 

5 340 zł 

(kierowanie 

wniosków do 

lekarzy biegłych 

oraz opłaty sądowe 

od kierowanych 

wniosków do sądu) 

 

spowodowanie podjęcia 

leczenia 

 

8.  

 

Promowanie Kampanii 

„Zachowaj trzeźwy 

umysł”- program 

profilaktyczny 

 

zakup 

 

w ciągu roku 

 

 

 

dzieci, młodzież i 

mieszkańców  

z terenu Gminy Krościenko 

Wyżne 

 

GKRPA w Krościenku 

Wyżnym, placówki 

oświatowe, 

GOSIR 

 

615 zł 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych poprzez 

organizowanie  

czasu dzieci  

i młodzieży 

 

 

9. 

 

Zorganizowanie 

rodzinnego turnieju tenisa 

stołowego 

 

 

zakup nagród 

 

w ciągu roku 

 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

 

GKRPA, 

GOSIR, 

Wójt Gminy 

 

300 zł 

 

profilaktyka zdrowotna, 

więź rodzinna i lokalna, 

organizowanie  

czasu wolnego 

 

 

 

10. 

 

Programy profilaktyczne, 

koncerty  

 

 

 

 

 

 

edukacja  

 

w ciągu roku Gmina 

Krościenko Wyżne, PSP i 

PG 

 

dzieci, młodzież, 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Wójt Gminy 

GOPS 

 

1 000 zł 

 

wzrost świadomości 

zarówno dzieci, młodzieży 

jak i mieszkańców gminy 

w zakresie uzależnień 
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11. 

 

Wypoczynek letni –

tygodniowe rekolekcje 

 

profilaktyka i edukacja 

 

okres wakacyjny 2014 r. 

  

 

dzieci, młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

KSM, 

Parafia Rzymskokatolicka, 

Wójt Gminy 

GOPS 

 

1 000 zł 

 

umożliwienie 

konstruktywnego spędzania 

wolnego czasu poprzez 

wypoczynek i rekreację, 

integrację, ukształtowanie  

uniwersalnych wartości, 

uświadomienie i 

wychowanie do życia bez 

nałogów 

 

 

12. 

 

Wigilia integracyjna 

 

zakup 

 

budynek Domu 

Ludowego w Krościenku 

Wyżnym – grudzień 2014 

r.  

 

mieszkańców 

Gminy Krościenko Wyżne 

 

Wójt Gminy, 

GOPS 

 

4 000 zł 

 

profilaktyka alkoholowa 

umożliwiająca 

konstruktywne spędzenie 

wolnego czasu przez 

mieszkańców gminy 

Krościenko Wyżne 

 

 

13. 

 

 Place zabaw, rekreacyjno-

sportowe 

 

 zakup 

 

działki gminne, w ciągu 

roku  

 

dzieci, młodzież, 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne  

 

Wójt Gminy  

GOPS 

 

3 000 zł 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych poprzez 

zorganizowanie miejsca 

spędzania wolnego czasu,  

profilaktyka zdrowotna 

 

 

14. 

 

Zorganizowanie imprezy 

integracyjnej „Opłatek 

2014 r.” promującej 

trzeźwość w Gminie 

Krościenko Wyżne 

 

zakup 

 

raz w ciągu roku 

 

młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Katolickie Stowarzyszenie 

Młodzieży w Krościenku 

Wyżnym 

 

500 zł 

 

profilaktyka alkoholowa 

umożliwiająca 

konstruktywne spędzanie 

wolnego czasu przez 

młodzież, zapobieganie 

patologii 

 

 

15. 

 

Prowadzenie i działalność 

Świetlicy Młodzieżowej 

 

prowadzenie zajęć, 

zakup materiałów, 

wyposażenia i 

pokrycie mediów 

 

w ciągu roku, 

przez 11 m-cy 2014 r.  

średnio 3 godz. 

tygodniowo   

- ok. 138 godz.,  

Samorządowe 

Przedszkole w 

Krościenku Wyżnym 

 

 

 

 

 

młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Instruktor świetlicy 

 

5 450 zł = 

(wynagrodzenie 

instruktora zajęć 

oraz sfinansowanie 

działalności 

Świetlicy) 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych poprzez 

konstruktywne 

zorganizowanie czasu 

wolnego, zakup 

wyposażenia  

pokrycie mediów 
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16. 

 

Zajęcia zespołu wokalno - 

instrumentalnego 

 

prowadzenie zajęć 

poprzez ćwiczenia 

muzyczno-rytmiczne 

 

okres od stycznia  do 

grudnia 2014 r. z 

wyłączeniem okresu 

wakacyjnego – średnio 3 

godz. tygodniowo – ok. 

123 godz. 

Gimnazjum w 

Krościenku Wyżnym 

 

młodzież gimnazjalną i 

absolwentów Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

 

 

Instruktor zajęć 

 

3 075 zł 

(wynagrodzenie 

instruktora zajęć) 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych przez 

zorganizowanie młodzieży 

czasu wolnego, wdrożenie 

młodzieży do współpracy 

w grupie, doskonalenie 

techniki gry na różnych 

instrumentach oraz techniki 

wokalnej 

 

 

17. 

 

Zabawa „ Mikołajkowa” 

dla dzieci 

 

zakup 

 

grudzień 2014 r. 

 

dzieci Gminy Krościenko 

Wyżne 

 

Wójt Gminy,  

GOPS 

 

500 zł 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych poprzez 

konstruktywne 

zorganizowanie czasu 

wolnego dzieciom 

 

 

18. 

 

Obóz harcerski letni i 

zimowy 

 

profilaktyka i edukacja 

 

okres ferii zimowych i 

wakacji 

 

harcerzy i młodzież szkolną 

z terenu Gminy Krościenko 

Wyżne 

 

Wójt Gminy, ZHP w 

Krościenku Wyżnym 

GOPS 

 

3 500 zł 

 

umożliwienie 

konstruktywnego spędzania 

wolnego czasu poprzez 

wypoczynek i rekreację, 

integrację, ukształtowanie  

uniwersalnych wartości, 

uświadomienie i 

wychowanie do życia bez 

nałogów 

 

 

19.  

 

Działalność Klubu Seniora 

 

 

 

zakup, edukacja, 

informacja 

 

w ciągu roku  

 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne  

 

GOPS, 

Wójt Gminy 

 

   1 770 zł 

 

 

utrzymanie osób starszych i 

niepełnosprawnych w 

środowisku zamieszkania 

oraz umożliwienie im 

udziału w życiu 

społecznym poprzez 

rozwijanie aktywnych i 

zdrowotnych form 

spędzania czasu wolnego, 

zaspokajanie ich potrzeb 

kulturalno-społecznych, 

rekreacyjnych i 

edukacyjnych, w tym 

organizowanie cyklicznych 

imprez i spotkań 

integracyjnych oraz 

wyjazdów na wycieczki, a 
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także zakup sprzętu 

rehabilitacyjnego 

 

 

  20. 

 

Zajęcia rekreacyjno – 

rehabilitacyjne dla osób 

starszych 

 

edukacja 

 

w ciągu roku, 

 przez 11 m-cy 2014 r., 

średnio 2 godz. w 

miesiącu – ok. 22 godz. 

 

 

osoby starsze z terenu  

Gminy Krościenko Wyżne 

 

rehabilitant 

  

1 320 zł 

(wynagrodzenie 

rehabilitanta) 

 

promowanie zdrowego 

stylu życia, zainteresowań, 

dynamiczny sposób na 

dobre samopoczucie i 

poprawa nastroju, różne 

sposoby na życie i 

utrzymanie zdrowia  

 

 

 

21.  

 

Prowadzenie i działalność 

Klubu młodego szachisty i 

warcabisty 

 

 edukacja, zakup, 

usługa  

 

Szkoła Podstawowa od 

stycznia do grudnia 

2014 r. z  wyłączeniem 

okresu wakacyjnego, 

średnio 2 godz. 

tygodniowo - ogółem 84 

godz. w tym 42 godz. 

warsztatów warcabowych 

i 42 godz. warsztatów 

szachowych,    

 

dzieci i młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Instruktorzy  zajęć 

 

3 020 zł 

(wynagrodzenie 

instruktora zajęć,  

składki na 

ubezpieczenie 

społeczne oraz na 

sfinansowanie 

działalności 

Klubu….) 

 

 

rozpropagowanie gry 

szachów, warcabów jako 

alternatywy spędzania 

czasu wolnego poprzez 

udział w turniejach, 

zawodach i innych 

imprezach tego typu. 

Rozwój zainteresowań  i 

aktywności twórczej 

dziecka, rozwój 

pozytywnych sfer 

osobowości, a także zakup 

sprzętu , nagród pozwoli 

rozpropagować grę w  

szachy, warcaby jako 

innego  sposobu spędzania 

czasu wolnego poprzez 

udział w turniejach, 

zawodach i innych 

imprezach tego typu jak i 

rozwój zainteresowań  i 

aktywności twórczej 

dziecka 

 

 

22. 

 

Działalność Bractwa 

Trzeźwościowego  

 

edukacja, informacja, 

zakup 

 

od stycznia 2014 r. 

do grudnia 2014 r.,  

Budynek Parafialny 

 

mieszkańców gminy, grupę 

osób promujących 

trzeźwość 

 

Wójt Gminy 

GOPS 

 

1 000 zł 

 

promowanie trzeźwości na 

terenie lokalnej 

społeczności, rekolekcje, 

zagospodarowanie czasu 

wolnego, podniesienie 

świadomości mieszkańców, 

udział w życiu społecznym 

poprzez zaspokajanie 

potrzeb społecznych, 
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rekreacyjnych i 

edukacyjnych,  

organizowanie cyklicznych 

imprez i spotkań 

integracyjnych oraz 

wyjazdów na wycieczki 

 

 

23. 

 

Zajęcia Aerobiku 

 

prowadzenie zajęć, 

profilaktyka 

zdrowotna i 

edukacyjna 

 

przez 11 m-cy 2014 r., 

średnio 1 godz. 

tygodniowo –  

ok. 44 godz., 

budynek Straży Pożarnej 

w Pustynach 

 

mieszkańców Gminy 

Krościenko Wyżne,  

 

instruktor zajęć 

 

2 640 zł 

(wynagrodzenie 

instruktora zajęć  

oraz składki na 

ubezpieczenie 

społeczne ) 

 

 

promowanie zdrowego 

stylu życia, rozwijanie 

zainteresowań, dynamiczny 

sposób na dobre 

samopoczucie i poprawa 

nastroju, zagospodarowanie 

wolnego czasu, różne 

sposoby na życie i 

utrzymanie zdrowia  

 

 

24. 

 

Prowadzenie i działalność 

Klubu Młodzieżowego 

 

prowadzenie zajęć, 

zakup, edukacja, 

usługa 

 

w ciągu roku, 

przez 11 m-cy 2014 r., 

 średnio 2 godz. 

tygodniowo –  

ok. 94 godz., 

budynek OSP Pustyny 

 

dzieci i młodzież Sołectwa 

Pustyny 

 

instruktor zajęć 

 

6 965 zł = 

(wynagrodzenie 

instruktora zajęć 

oraz na 

sfinansowanie 

działalności 

Klubu…)  

 

 

zmniejszenie zjawisk 

patologicznych poprzez  

konstruktywne 

zorganizowanie czasu 

wolnego, zakup 

wyposażenia Klubu 

Młodzieżowego 

 

 

25. 

 

Organizowanie wycieczek 

(do teatru, kina, itp.) 

 

edukacja  

 

w ciągu roku 

 

dzieci i młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

GKRPA, placówki 

oświatowe, Wójt Gminy, 

GOPS 

 

1 555 zł 

 

umożliwienie 

konstruktywnego spędzania 

wolnego czasu, wzrost 

poziomu kultury 

 

 

26. 

 

Działalność Młodzieżowej 

Rady Gminy  

 

usługa, edukacja, 

informacja, zakup, 

profilaktyka 

 

w ciągu roku 

 

młodzież Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Wójt Gminy 

GOPS  

Młodzieżowa Rada Gminy 

 

2 000 zł 

 

umożliwienie 

konstruktywnego spędzania 

wolnego czasu poprzez 

edukację, rekreację i 

integrację, 

umiejętność uczestnictwa 

w życiu publicznym, 

kształtowanie właściwych  

postaw wśród młodzieży 
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27. 

 

Zakup polarów dla drużyny 

harcerskiej 

 

zakup 

 

jeden raz w roku 

 

harcerzy z terenu Gminy 

Krościenko Wyżne 

 

Wójt Gminy 

GOPS 

 

1 500 zł 

 

promowanie zdrowego 

stylu życia, konstruktywne 

spędzanie wolnego czasu, 

życie bez nałogów, 

uczestniczenie w życiu 

społeczności lokalnej, 

wyjazdy na uroczystości 

organizowane w ramach 

prowadzonej działalności, 

realizacja ideałów 

harcerskich 

 

 

28. 

 

Zakup materiałów 

biurowych (znaczki, papier 

ksero, toner, itp.) 

 

zakup 

 

GOPS Krościenko 

Wyżne 

 

Komisję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

 

GOPS  

 

600 zł 

 

udoskonalenie pracy 

i funkcjonowania Gminnej 

Komisji Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych 

 

                                 RAZEM:                                                                                                                                            57 000,00 zł 


