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.  WSTEP

Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Kroscienko Wyzne na lata 2021 — 2023 jest dokumentem
opartym na przepisach Ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j.
Dz.U. z 2020 r. poz., 821), ktérej art. 176 pkt 1 stanowi, ze do zadan wtasnych gminy nalezy opracowanie i
realizacja 3-letnich gminnych programdéw wspierania rodziny. Przy opracowywaniu programu brano rowniez pod
uwage koniecznos$¢ realizacji Ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciqzy
i rodzin ,Za Zyciem” (Dz. U. z 2016 r., poz. 1860).

Gtéwnym zatozeniem Programu jest tworzenie warunkdw stuzgcych prawidtowemu funkcjonowaniu
rodziny oraz kobiet w cigzy poprzez planowanie dziatarh majgcych na celu wspieranie rodzin majgcych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczej, w procesie przywracania zdolnosci tych rodzin do
prawidtowego funkcjonowania, w szczegdlnosci poprzez prace z rodzing, zapewnienie pomocy w opiece
i wychowaniu dzieci oraz zapewnienie odpowiednich swiadczen opieki zdrowotnej dla kobiet w cigzy oraz
dostepu do informacji w zakresie rozwigzan wspierajgcych kobiety w cigzy z terenu Gminy Kro$cienko Wyzne.
Dziatania podejmowane w oparciu o niniejszy Program skupiajg sie nie tylko na dziecku, ale i na catej rodzinie,
rowniez tej, ktorej dzieci zostaty umieszczone poza rodzing biologiczng, w celu odzyskania przez nig funkcji
opiekunczej. Niniejszy Program bazuje na przekonaniu o niezastgpionej roli rodziny w procesie rozwoju dziecka.
Wzmacnianie funkcji rodziny powinno odbywac sie w oparciu o zasade wzajemnej wspotpracy, zaufania i przy
aprobacie rodziny, z wykorzystaniem zasobdw rodziny i Srodowiska lokalnego.

1. WPROWADZENIE

Kazdy cztowiek pojawia sie na swiecie w pewnym okreslonym $rodowisku spotecznym, a jego
przedstawiciele majg na niego najwiekszy wptyw. To, kim stanie sie w przysztosci, w duzej mierze zalezy od tego
pierwszego srodowiska, najczesciej od rodziny, a szczegdlnie od poziomu jej funkcjonowania. Na ksztattowanie
sie osobowosci mtodego cztowieka ma wptyw przede wszystkim to, w jakiej rodzinie sie urodzi, jaka jest jej
kultura, uznawane wartosci i priorytety, jakie realizujg style wychowania oraz jakie postawy rodzicielskie
przyjmujg rodzice. Poniewaz rodzina oddziatuje na jednostke najdtuzej i pozostawia w niej najgtebsze slady,
W niej tworzg sie pierwsze wiezi emocjonalne, rodzg sie uczucia, dziecko, uczestniczagc w zyciu rodziny, powinno
poznawaé wzory zachowan, normy czy zasady postepowania spotecznego. Mtody cztowiek, bedac czastka
rodziny, przyswaja sobie wiedze o otaczajgcym go Swiecie i to od niej zalezy pdiniejsze jego postepowanie,
rozumienie otaczajgcej go rzeczywistosci.

Rodzina jako grupa spoteczna petni okreslone funkcje, a wiec zadania, ktére realizuje i spetnia na rzecz
swoich cztonkéw oraz wobec spoteczenstwa. Zazwyczaj wyodrebnia sie cztery gtéwne funkcje rodziny. S3 to
funkcje: prokreacyjna, gospodarcza, opiekuncza oraz wychowawcza (socjalizacyjna). Ta ostatnia przejawia sie
m.in. we wprowadzaniu cztonkéw rodziny w szeroko rozumiane zycie spoteczne, tgcznie z jezykiem ojczystym,
obyczajami, wzorami zachowan i wartosciami kulturowymi.



| chociaz wszystkie funkcje sg wazne i konieczne, aby dobrze i bezpiecznie wychowac dojrzatg osobe, to
jednak szczegdlng role przypisuje sie funkcji wychowawczej, ktérej prawidtowe spetnianie polega na:

a) zaspokajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i psychospotecznych dziecka (potrzeb
bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznosci, uznania);

b) dostarczaniu pozgdanych spotecznie wzoréw zachowan;

c) przekazywaniu i przyswajaniu wartosci, norm i zasad wspétzycia w danym spoteczenstwie;

d) umozliwieniu dzieciom aktywnego udziatu w rézinego rodzaju czynnosciach i obowigzkach
domowych;

e) rozwijaniu i rozszerzaniu kontaktéw miedzyludzkich (pogtebianie wiezi emocjonalnej
z krewnymi).

Petnienie funkcji wychowawczej przez rodzicdw wymaga takze wprowadzenia mtodego cztowieka
w Swiat kultury (materialny oraz duchowy dorobek ludzkosci), przygotowania do samodzielnego zycia przez
wyrabianie postawy twodrczej i wspotuczestniczacej w otaczajgcym Swiecie. Wychowawcze oddziatywanie
rodziny jest problemem ztozonym i daleko wykracza poza $wiadome przekazywanie wskazan, pouczen oraz
zalecen. To takze, a moze przede wszystkim tworzenie dziecku pierwszego obrazu Swiata, jego porzadku,
stosunkéw ludzi wobec siebie, ich stosunku do branych na siebie obowigzkdw, ich sposobdéw przekazywania
zycia.

W zasadzie kazda rodzina dotknieta jest lub przechodzi kryzysy w swej matej dynamice i w réznym
natezeniu. Mogg one mieé przebieg przejsciowy czy tez typowy lub z réznych powoddéw szczegdlnie ostry,
z ryzykiem przejscia w kryzys przewlekty. Ten rodzaj kryzysu rodzinnego, jego niejako utrwalenie sie, jest za
wszech miar jednoznacznie sytuacjg patogenng dla wszystkich cztonkéw rodziny — w tym dla socjalizacji
i wychowania potomstwa. Czynnikami ryzyka wystepujgcymi w nieprawidtowym, chronicznym przebiegu kryzysu
w rodzinie s3: uzaleznienia cztonkéw rodziny, przewlekta choroba jednego z cztonkéw rodziny, smier¢ (nagta,
tragiczna), brak statego miejsca zamieszkania, zerowa lub staba wiez matzenska rodzicéw, stabe lub usztywnione
relacje miedzypokoleniowe, sprzeczno$¢ dazen i potrzeb cztonkdéw rodziny, konflikty rodzicielskie na tle
petnionych rdl i stylu zycia, brak wspdlnych zadan w rodzinie, zanik tolerancji, nieche¢ do ustepstw i inne
przezycia o charakterze traumatycznym (np. przemoc fizyczna, maltretowanie seksualne). Czynnikami
niesprzyjajacymi prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny moze by¢ réwniez kondycja materialna i finansowa
poszczegdlnych gospodarstw domowych.

Nie mozna nie wspomnie¢ o sytuacji pandemii COVID-19, z ktérg zmaga sie Polska oraz caty Swiat.
Z uwagi na powyzszg sytuacje prognozowany jest wzrost bezrobocia, ktéry z pewnoscig przyczyni sie do
destabilizacji ekonomicznej wielu polskich rodzin, a konieczno$¢ zachowania izolacji spotecznej dodatkowo
utrudnia dotarcie do oséb potrzebujgcych, np. rodzin z problemami przemocy. Niepewnos$¢ na rynku pracy,
ograniczenie wynagrodzen czy tez wieksza niz dotychczas trudnos$¢ w znalezieniu zatrudnienia realnie wptywa na
sytuacje zyciowa Polakow.

W rodzinie dysfunkcyjnej zaburzona jest komunikacja miedzy jej cztonkami, co wptywa na nieprawidtowe
ksztattowanie sie obrazu wilasnej osoby i poczucia wartosci jej cztonkdéw, zwtaszcza dzieci. Dziecko nie ma
zaspokojonej potrzeby bezpieczenstwa, mitosci, akceptacji, szacunku. Nie przekazuje mu sie spdjnego systemu
wartosci, famie sie jego poczucie godnosci, zabrania sie ujawniaé¢ emocje i mysli. Wszystko to wyzwala poczucie
wstydu, ztosé i strach, ktore sg przenoszone na sposéb funkcjonowania dziecka w innych $rodowiskach. W
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rodzinie dysfunkcyjnej zaburzona jest réwniez struktura. Uwaga jej cztonkdéw skupiona jest nie na dziecku, ale na
rodzicu, ktéry jest przyczyna dysfunkcji: alkoholiku, sprawcy przemocy, tyranie rodzinnym itd. Caty system dziata
tak, aby to jego potrzeby zostaty zaspokojone. Dziecko stosuje wiec rézne mechanizmy obronne, ktore pozwalaja
mu przetrwad, jednoczesnie nie chce dopusci¢ do zdemaskowania istniejgcego systemu.

Majgc na wzgledzie fakt, méwigcy o tym, Ze rodzina biologiczna jest najbardziej sprzyjajaca dla
prawidtowego rozwoju dziecka, nalezy zadbaé o to aby, jesli tylko jest taka mozliwos¢, dziecko jak najdtuzej
W niej pozostato. Dziatania stuzb i instytucji powotanych do pracy na rzecz dobra rodziny i dziecka powinny by¢
zintegrowane poniewaz problemy wystepujgce w rodzinie sg ztozone i wymagajg interdyscyplinarnej wspotpracy.
Zamiast zastepowac i wyreczac rodzine w wypetnianiu jej roli, nalezy jg przede wszystkim wspiera¢, wspomagac
aby przywréci¢  jej prawidtowe funkcjonowanie. Wsparcie rodziny powinno byé wczesne
i mie¢ charakter profilaktyczny. Gtéwna zasadg powinna by¢ zasada pomocniczosci. Dziatania przyniosg najlepszy
efekt gdy beda odbywac sie za zgodg rodziny i z jej aktywnym udziatem. Praca z rodzing powinna by¢ prowadzona
przez odpowiednio przygotowang kadre, winna by¢é kompleksowa i obiektywna. Gdy zaistnieje koniecznos¢
umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej, podstawowym celem pracy z rodzing biologiczng bedzie jak
najszybszy powrdt dziecka do rodziny.

W mysl ustawy ,,Za zyciem” niezwykle istotne jest rdwniez wsparcie rodziny juz na samym poczatku jej
powstawania, w szczegdlnosci w sytuacji, gdy kobieta bedgca w cigzy dowiaduje sie o mozliwosci urodzenia
dziecka z ciezkim i nieodwracalnym uposledzeniem lub nieuleczalng chorobg zagrazajaca jego zyciu. Nalezy juz
na samym poczatku taka rodzine otoczy¢ opieka i wsparciem ze strony instytucji panstwowych. Celem
oddziatywan asystenta rodziny w ramach realizacji ustawy o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem” jest
lepsze funkcjonowanie kobiet w cigzy, w szczegdlnosci cigzy powiktanej oraz w sytuacji niepowodzen
potozniczych, a takze rodzin z niepetnosprawnym dzieckiem, poprzez koordynacje poradnictwa w zakresie
pielegnacji, opieki i wychowania dziecka z niepetnosprawnoscig oraz kwestii prawnych czy pomocy
psychologicznej, rehabilitacji spotecznej i zawodowej oraz $wiadczen opieki zdrowotnej. Ponadto asystent
prowadzi dziatania koordynujace wobec rodziny oczekujacej dziecka, ktére moze umrzeé w trakcie cigzy lub
porodu.

W interesie samorzadoéw i spotecznosci lokalnej lezy prawidtowe funkcjonowanie rodzin oraz tworzenie
warunkéw ku temu. Dbatos¢ o harmonijny rozwdj mtodego pokolenia jest zaréwno obowigzkiem rodziny, jak
i wszystkich instytucji Gminy zajmujacych sie edukacjg, zdrowiem, profilaktyka zagrozen oraz bezpieczeristwem,
w tym takze socjalnym.

Celem polityki prorodzinnej panstwa z punktu widzenia ochrony dobra dziecka jest wspieranie i pomoc
ukierunkowana na przezwyciezenie trudnosci i usamodzielnienie poprzez wskazanie sposobdw wyjscia
z sytuacji kryzysowej i odpowiednie wsparcie materialne. Wsparciem instytucjonalnym nalezy obja¢ rodziny
stajgce przed problemami, z ktérymi samodzielnie nie potrafig, badz tez nie sg w stanie sobie poradzic.



2. ZALOZENIA PROGRAMU

Gtéwnym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023 jest utworzenie
spojnego, scentralizowanego systemu wsparcia dzieci, kobiet w cigzy oraz rodzin przezywajgcych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuriczo — wychowawczych. Wszelkie dziatania podejmowane na rzecz dobra dziecka
i rodziny powinny by¢ zintegrowane i uwzgledniaé prawo dziecka do zachowania tozsamosci i jego prawa do
kontaktéw z rodzicami. Realizowane w ramach Programu zadania koncentrowad sie bedg na dziecku, kobietach
w cigzy oraz catej rodzinie jako podstawowej komdrce spotecznej.

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo -
wychowaweczych oraz organizacji pieczy zastepczej, w zakresie ustalonym ustawami, spoczywa na jednostkach
samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzgdowe;.

Obowigzek, o ktérym mowa wyzej, jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji
rzgdowej realizujg w szczegdlnosci we wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym, sgdami, policjg, instytucjami
oswiatowymi, podmiotami leczniczymi, a takze kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz organizacjami
spotecznymi.

Ustawa okresla rowniez podziat kompetencji, w tym dziatan i zadan pomiedzy samorzgdami, ktéry
przedstawia ponizsza tabela:

Gmina Powiat Samorzad wojewddztwa

Profilaktyka — wspieranie rodziny e Piecza zastepcza rodzinna i instytucjonalna

e Usamodzielnienia petnoletnich wychowankdéw

e Adopcja
e Asystent rodziny e Rodziny zastepcze e Osrodek adopcyjny
e  Placowki wsparcia i rodzinne domy dziecka e Regionalna placéwka
dziennego e Placéwki opiekunczo - opiekunczo -
e Rodziny wspierajgce wychowawcze terapeutyczna
e |nne podmioty lub e Usamodzielnienie e Interwencyjny osrodek
instytucje dziatajagce na e QOrganizator rodzinnej preadopcyjny
rzecz dziecka i rodziny pieczy zastepczej
(koordynatorzy rodzinnej
pieczy zastepczej)

Rodziny, ktérym zagraza wykluczenie spoteczne czesto nie posiadajg zdolnosci do przezwyciezenia
sytuacji, w ktorej sie znalezli, pojawia sie wtedy potrzeba udzielenia im wsparcia przez osoby odpowiedzialne za
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organizacje opieki nad dzieckiem i rodzing. Do zapewnienia takiego wsparcia wyzej wymienione instytucje
zobowigzuje ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej oraz ustawa o wspieraniu kobiet w cigzy.

Rodzina, w ktérej funkcjonowaniu pojawiajg sie dysfunkcje wymaga wsparcia i podejmowania
okreslonych dziatan instytucji i stuzb zobligowanych do wspierania rodziny. Rodziny dysfunkcyjne wymagajg
statego monitorowania przez pracownikdw socjalnych, pedagogdéw szkolnych, pracownikéw przychodni
medycznych, policji, kuratorow sgdowych i przedstawicieli innych instytucji, ktére majg kontakt z rodzing oraz
podejmowania dziatan na rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan dziatania. Praca z rodzing przedstawicieli
stuzb spotecznych powinna byé potagczona ze wsparciem Srodowiska, w tym rdéwniez blizszych
i dalszych krewnych oraz aktywnoscig wtasng ze strony rodziny. Praca ta ponadto powinna by¢: prowadzona
przez odpowiednio przygotowang kadre, kompleksowa i obiektywna oraz podejmowana mozliwie jak
najwczesniej.

Organizujac réznorodne formy wsparcia na rzecz rodziny wieloproblemowe] nalezy doceniaé
i konsekwentnie realizowa¢ zasade podstawowej roli opiekunczej i wychowawczej rodziny w rozwoju dziecka.
Dlatego tez zatozeniem Programu jest wsparcie rodziny naturalnej juz na etapie, gdy problemy zaczynajg sie
pojawiaé oraz eliminowanie sytuacji, w ktorych dziecko jest zmuszone opusci¢ rodzine wtasna.

Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mtodziezy
oraz ksztattowania wartosci i norm zwigzanych z ich wychowaniem.

Zadaniem ustawowym gminy jest wprowadzenie asystenta rodziny do bezposredniej pracy z rodzing
przezywajacg trudnosci. Asystent rodziny zajmuje sie niezaleznie od pracownikdéw socjalnych, wytgcznie pomocg
i pracg z rodzing. Celem pracy asystenta jest osiggniecie przez rodzine podstawowego poziomu stabilnosci
zyciowej, ktéra umozliwi jej wychowanie dzieci. Jego gtéwnym zadaniem jest niedopuszczenie do oddzielenia
dzieci od rodziny oraz podjecie dziatan zmierzajgcych do zazegnania kryzysu w rodzinie. Nienormowany i
elastyczny czas pracy asystenta rodzinnego stuzy¢ ma realnym potrzebom i rytmowi zycia rodziny. Rolg asystenta
rodziny nie jest powielanie pracy pracownika socjalnego, ktérego zadanie polega miedzy innymi na
systematycznej diagnozie $rodowisk zagrozonych wykluczeniem i udzielanie im odpowiedniego wsparcia.
Asystent rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktérych sytuacja dziecka matoletniego
wymaga wsparcia zewnetrznego. Praca z rodzing ustaje wéwczas gdy osiggnie ona samodzielnos¢ i prawidtowo
wykonuje funkcje opiekunczo — wychowawcze.

3. DIAGNOZA SYTUAC]I DEMOGRAFICZNE]J I SPOLECZNE] W GMINIE KROSCIENKO
WYZNE

Okreslajgc zadania Gminnego Programu Wspierania Rodziny niezbedne jest przeanalizowanie danych
0 osobach i zasobach rodzin zamieszkujagcych Gmine objetych wsparciem m.in. Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kroscienku Wyznym.

Gmina Kroscienko Wyzne jest gming wiejskg potozong w wojewddztwie podkarpackim, w pétnocno —
wschodniej czesci powiatu krosnienskiego, sktadajgcg sie z dwdch sotectw — Kroscienka Wyznego i Pustyn.
Zamieszkuje jg 5618 mieszkancow (sotectwo Kroscienko Wyzne — 4487 mieszkancéw, sotectwo Pustyny — 1131
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mieszkancow), w tym 1105 dzieci w wieku do 18 roku zycia, co stanowi 19,66 % ogétu mieszkaricéw Gminy
(dane USC Kroscienko Wyzne na dzier 30.06.2020 r.). Wsréd mieszkaricow Gminy 50,2% stanowia kobiety (2821
kobiet), z kolei mezczyzni stanowig 49,8% o0séb zamieszkujgcych Gmine (2797 mezczyzn).

Na terenie Gminy funkcjonuja:

a) Publiczna Szkota Podstawowa im. Jana Pawta Il w Kroscienku Wyznym, w ktérej funkcjonuje
Swietlica szkolna umozliwiajgca rodzicom aktywnym zawodowo pozostawienie dzieci pod
fachowa opieka przed rozpoczeciem zaje¢ w godzinach 7:00 — 8:00, oraz po ich zakoriczeniu od
11:30 do godziny 16:00;

b) Samorzadowe Przedszkole im. Wandy Chotomskiej w Kroscienku Wyznym;

c) Przedszkole Zgromadzenia Sidstr Stuzebniczek NMP pod wezwaniem , Ochronka $w. Jozefa”
w Kroscienku Wyznym;

d) Centrum Opiekii Rozrywki Dzieciecej w Kroscienku Wyznym,;

e) Gminna Biblioteka Publiczna w Kroscienku Wyznym wraz z filig w Pustynach;

f) Baza sportowa: Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Kroscienku Wyznym, w ramach ktérego
funkcjonujg sekcje: pitki noznej, lekkiej atletyki, tenisa stotowego, Swietlica sportowo —
rekreacyjna oraz kompleks boisk sportowych ,Orlik-2012"; gminne place zabaw;

g) Zajecia opiekunczo — wychowawcze i profilaktyczne prowadzone w formie: Klubu
Mtodziezowego w Kroscienku Wyznym, Klubu Mtfodziezowego w Pustynach, zajecia szachowe
i warcabowe oraz zajecia muzyczne dla dzieci i mtodziezy;

h) Zajecia sportowo — profilaktyczne dla mieszkarncow prowadzone zarowno w Kroscienku Wyznym,
jak i Pustynach;

i) Zajecia wychowawczo — rehabilitacyjne dla oséb starszych prowadzone w budynku Szkoty
Podstawowej w Kro$cienku Wyznym;

i) Klub Seniora;

k) Kota Gospodyn Wiejskich w Kro$cienku Wyznym i Pustynach;

[) Stowarzyszenie Kulturalne ,Debina”;

m) Kapela Ludowa ,Kroscieniacy”;

n) Gminna Orkiestra Deta.

Przedstawione wyzej podmioty i organizacje umozliwiajg mieszkaicom Gminy, zaréwno tym mfodszym
jak i starszym realizowac swoje zainteresowania i pasje, organizujg im czas wolny, a dzieciom i mtodziezy
umozliwiajg uzyskanie pomocy w nauce, a takze dajg im pole do rozwoju zainteresowan.

Rodziny przezywajace kryzysy w funkcjonowaniu moralnym i kulturowym od zawsze pojawiaty sie wéréd
srodowisk zamieszkujgcych Gmine. Z biegiem lat ich odsetek ulegt zmniejszeniu, jednak wcigz pojawiajg sie
rodziny, ktére potrzebujg wsparcia ze strony instytucji pomocy spotecznej. Przyjmowanie niewtasciwych postaw
spotecznych, norm zachowania przez dorostych cztonkdw rodziny powoduje nabywanie poprzez proces
nasladownictwa tychze norm i postaw przez dzieci i mtodziez wychowujgcych sie w tym srodowisku. Kryzysy
pojawiajace sie w rodzinie bez watpienia sg sytuacjg bardzo trudng i specyficzng, ktéra zaburza prawidtowe
funkcjonowanie cztowieka czy tez rodziny. Od cech osobowosci oraz od zasobodw, jakie dana rodzina posiada
zalezy czy poradzi ona sobie z kryzysem, z jakim przyszto sie jej zmierzy¢ czy tez ta trudna sytuacja przyczyni sie,
np. do powstania uzaleznien czy rozpadu rodziny. Trzeba mieé¢ swiadomos¢, ze zagrozen, ktére czyhajg na rodzine
we wspotczesnym Swiecie jest bardzo wiele. Wptyw na to majg wieksze oczekiwania zaréwno dorostych jak i
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dzieci, cheé polepszenia bytu i sytuacji finansowej, potrzeba realizacji wtasnych aspiracji i marzen, mniejsza
odpornos¢ na stres, itd.

Czesto problemy wystepujgce w rodzinie majg zrédto niezalezne od cztonkdw rodziny np. nagta utrata
pracy, nagta choroba jednego z cztonkdw rodziny itp. Brak wsparcia lub niewystarczajgce wsparcie cztonkéw
rodziny dla oséb borykajacych sie z problemem moze powodowac¢ osamotnienie osdb, ktdre zmagajac sie
z problemem bedg szukaé wsparcia destruktywnych grup réwiesniczych. Zaburzenia relacji rodzinnych
spowodowane mogg byé réwniez poprzez niski poziom kulturowy, nieumiejetne gospodarowanie czasem
wolnym, brak hobby i zainteresowan. Koncentracja rodzicéw na witasnych problemach, uciekanie w natogi
powoduje, ze z czasem przestajg oni wypetniaé w sposéb prawidtowy swoje role rodzicielskie, czego skutkiem
jest zaniedbywanie dzieci, stosowanie wobec nich przemocy, a to z kolei prowadzi do koniecznosci ingerencji
w rodzine instytucji zewnetrznych i umieszczenie dzieci w zastepczych formach opieki. Jesli sytuacje takie maja
miejsce przez dtuzszy czas to rodziny takie zostajg wykluczone z zycia zawodowego i spotecznego.

Rolg instytucji spotecznych jest podejmowanie jak najwczesniejszych dziatarn wspierajacych rodziny
w rozwigzywaniu trudnych sytuacji bedacych zrédtem zaburzen relacji pomiedzy cztonkami rodziny,
a w konsekwencji catego zycia rodzinnego. W sytuacji gdy rodzina nie jest w stanie przezwyciezy¢ swoich
codziennych probleméw zyciowych, nalezy podjac interwencje polegajacg na zapewnieniu bezpieczenstwa
wszystkich jej cztonkéw, aby przywrdéci¢ im zdolnos¢ do prawidtowego funkcjonowania.

W okresie poprzedzajgcym wprowadzenie niniejszego Programu dwoje dzieci z terenu naszej Gminy
przebywata w rodzinach zastepczych, z kolei w placéwkach opiekuriczo-wychowawczych przebywato troje dzieci
(dane PCPR Krosno na dzieri 30.06.2020 r.).

Ponadto na terenie Gminy Kroscienko Wyzne 6 rodzin objetych jest nadzorem kuratorskim, ze wzgledu
na konieczno$¢ pomocy w przezwyciezaniu i niwelowaniu juz istniejgcych deficytdw, zaniedban, oraz
sprawowany jest nadzor kuratorski nad jednym nieletnim (dane Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Krosnie
na dziern 30.06.2020 r.). Kurator wspdtpracujgc z rodzing ma na celu réwniez zapobiec pogtebianiu sie
demoralizacji zycia catej rodziny i jej poszczegélnych cztonkdw, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do utrzymania
dziecka w jego rodzinie naturalnej.

Pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym w ramach
wykonywania swoich obowigzkéw podejmujg dziatania na rzecz rodzin dysfunkcyjnych, borykajacych sie
z rdéznorodnymi problemami. Problemy te niejednokrotnie sg ztozone i wymagajg interdyscyplinarnych
rozwigzan. Choroba alkoholowa, przemoc w rodzinie, niewydolnos¢ opiekunczo — wychowawcza to gtéwne
problemy dezorganizujgce zycie rodzin, ktérym czesto towarzyszy réwniez problem ubdstwa czy bezrobocia.
Dlatego rodziny dysfunkcyjne wymagajg statego monitorowania przez pracownikéw socjalnych, asystentéw
rodziny, pedagogdw, pracownikéw stuzb medycznych, policjantéw, kuratoréw sgdowych i przedstawicieliinnych
instytucji, aby podejmowac dziatania na rzecz rodziny w oparciu o sprecyzowany plan. Praca z takimi rodzinami
wymaga od kadry instytucji pomocowych  wysokiego  profesjonalizmu i  zaangazowania
w podejmowanych dziataniach.

Na przestrzeni kilku ostatnich lat liczba 0séb i rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej przedstawia sie
nastepujaco:
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Tabela 1
Liczba rodzin i oséb korzystajgcych z réznych form wsparcia w latach 2018 — 2020.

2018 2019 2020 (stan na

30.06.2020)
Liczba rodzin 192 159 120
Liczba 0séb w rodzinach 349 284 197

Zrédto: opracowanie wtasne GOPS.

Jak wynika z powyzszej tabeli 1 z roku na rok spada liczba rodzin oraz oséb w rodzinie korzystajacych
z réznych form wsparcia udzielanych przez GOPS w Kroscienku Wyznym.

Korzystanie z pomocy Osrodka spowodowane jest zaistnieniem réznego rodzaju trudnosci, wsréd
ktdrych wyrdzni¢ mozemy nastepujace zjawiska:

Tabela 2
Powody przyznawania pomocy spotecznej (lata 2018 — 2020)
Powdd trudnej sytuacji Gmina Kroscienko Wyzne
zyciowej
2018 2019 2020 (stan na 30.06.2020)
Liczba L|c,zba Liczba Liczba os6b Liczba Liczba os6b
. 0s6b w . .. . . .
rodzin .. rodzin w rodzinie rodzin w rodzinie
rodzinie
Ubéstwo 103 242 78 146 64 99
Bezdomnosé 2 2 1 1 0 0
Potr'zeba ] ochrony ’3 120 13 70 7 37
macierzynstwa
Bezrobocie 54 107 32 57 23 35
Niepetnosprawnos¢ 77 159 68 131 56 93
Dtugotrwata lub ciezka 51 119 a4 90 )5 51
choroba
Bezradnos¢ w sprawach
opiekunczo -
wychowawczych 11 46 9 27 10 29
i prowadzenia gospodarstwa
domowego
Przemoc w rodzinie 12 35 7 19 4 10
Alkoholizm 25 36 18 22 18 18
Trudnosci w przystosowaniu
do izycia po zwolnieniu 2 2 1 1 2 2
z zaktadu karnego
Zdarzenie losowe 0 0 3 10 1 2
Sytuacja kryzysowa 0 0 1 2 0 0

Zrédto: opracowanie wtasne GOPS.
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Z analizy tabeli 2 wynika, ze najczestszymi powodami przyznawania pomocy spotecznej w latach 2018 —
2020 byto ubdstwo (2018 — 103 rodziny, 2019 — 78 rodzin, 2020 — 64 rodziny), niepetnosprawnosé (2018 -77
rodzin, 2019 — 68 rodzin, 2020 — 56 rodzin), bezrobocie (2018 — 54 rodziny, 2019 — 32 rodziny, 2020 — 23 rodziny)
oraz dtugotrwata lub ciezka choroba (2018 — 51 rodzin, 2019 — 44 rodziny, 2020 — 25 rodzin). Widoczne jest
jednak, ze na przestrzeni lat spada liczba osdb, ktére zgtaszajg sie do GOPS po pomoc z tymi problemami.
Zauwazyé mozna, ze sukcesywnie z roku na rok spada liczba rodzin, ktére korzystajg z ustug pomocy spoteczne;j
z réznych powoddéw. Na podobnym poziomie utrzymuje sie liczba oséb zgtaszajgcych sie do osrodka, ktére
wykazujg sie bezradnoscig w sprawach opiekuriczo — wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego
(2018 — 11 rodzin, 2019 — 9 rodzin, 2020 — 10 rodzin). W latach 2018 — 2020 sukcesywnie spadata liczba oséb
bezdomnych w Gminie — obecnie nie odnotowuje sie takiego przypadku. Najrzadszymi powodami przyznawania
pomocy w omawianym okresie byfa sytuacja kryzysowa (w 2019 roku dotyczyta ona jednej dwuosobowej
rodziny), zdarzenia losowe (3 rodziny w 2019 roku oraz jedna rodzina w 2020 r.), a takze osoby zgtaszajace sie do
GOPS z powodu trudnosci w przystosowaniu do zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego (2018 — 2 rodziny, 2019 —
1 rodzina, 2020 - 2 rodziny).

W latach 2018 — 2020 kontynuowano wspieranie rodzin przejawiajgcych problemy w wypetnianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych poprzez pomoc asystenta rodziny. Byty to rodziny, ktédre wymagaty dziatann w
znacznie wiekszym zakresie anizeli pomoc oferowana w ramach pracy socjalne;j.

Liczbe rodzin korzystajacych ze wsparcia asystenta rodziny w latach 2018 — 2020 przedstawia tabela 3.

Tabela 3
Rodziny objete wsparciem asystenta rodziny.
2018r. 2019r. 2020 .
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
rodzin oséb w dzieci rodzin 0os6b w dzieci rodzin 0séb w dzieci
rodzinie rodzinie rodzinie
8 35 17 6 22 11 4 16 8

Zrédto: opracowanie wtasne GOPS.

Jak wynika z powyzszej tabeli z roku na rok spada liczba rodzin, ktére wymagajg wsparcia asystenta
rodziny. Wyniki ukazane w tabeli 3, pozostajg w korelacji z wynikami ukazanymi w tabeli 2 (Powody przyznawania
pomocy spotfecznej (lata 2018 — 2020)), mowigcymi o tym, ze w latach 2018 — 2020 spadta liczba oséb
zgtaszajgcych sie do GOPS z problemem bezradnosci w sprawach opiekuriczo — wychowawczych. Nalezy jednak
zaznaczyc, ze nie wszystkie rodziny, u ktérych diagnozuje sie trudnosci w tym zakresie wyrazajg che¢ wspotpracy
z asystentem rodziny.

Asystent rodziny w momencie wejscia w srodowisko wymagajgce wsparcia musi pokazaé rodzinie, ze
potrafi zaoferowac jej konkretng pomoc. Swojg postawg musi dac rodzinie poczucie akceptacji i przekonanie, ze
jego pomoc bedzie uzyteczna i odczuwalna. Ma on mobilizowad rodzine do ,, wziecia sprawy we witasne rece”, tak
aby wzmacnia¢ w domownikach poczucie wartosci i sprawczosci.
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Do realizacji zadan Gminnego Programu Wspierania Rodziny zaangazowane sg nastepujgce instytucje:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,
b) Urzad Gminy Kroscienko Wyzne,
c) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kro$nie,
d) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
e) Placowki oswiatowe z terenu Gminy Kroscienko Wyzne,
f)  Placédwki opiekuriczo — wychowawcze z terenu powiatu,
g) Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym,
h) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w Kroscienku Wyznym,
i) Punkt Porad Prawnych w Kroscienku Wyznym,
j)  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kroscienku Wyznym,
k) Instytucje i organizacje prowadzace dziatania na rzecz dziecka i rodziny,
[) Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Krosnie i Miejscu Piastowym,
m) Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Kroscienku Wyznym,
n) Komenda Miejska Policji w Krosnie,
o) Sad Rejonowy w Krosnie,
p) Prokuratura Rejonowa w Krosnie,
q) Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Krosnie,
r) Samodzielny Publiczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kroscienku Wyznym.

Praca z rodzing prowadzona jest rowniez w formie:
— konsultacji i porad specjalistéw,
— pomocy prawnej, w szczegdlnosci z zakresu prawa rodzinnego,
— ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym opiekunczych i specjalistycznych.

3. ANALIZA SWOT

Aby zaprojektowaé skuteczne cele i dziatania na rzecz dziecka, rodziny i przeciwdziatania przemocy
w rodzinie mozna postuzy¢ sie analiza SWOT. W tym celu nalezy przeanalizowac¢ obecny potencjat gminy (mocne
i stabe strony) oraz wskazaé na zewnetrzne warunki i procesy, ktére wptywajg lub w najblizszym czasie beda
wptywac na funkcjonowanie gminy w analizowanym obszarze (szanse i zagrozenia).

Tabela 4
Analiza SWOT

Mocne strony

Stabe strony

Baza instytucji wspierajgcych rodzine (policja,
sgd, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe, stuzba zdrowia,
oswiata, kosciot katolicki, placowki

prowadzace zajecia dla dzieci z grup ryzyka)
i ich wykwalifikowana kadra.

Bierna postawa rodzicéw wobec probleméw
wystepujacych w rodzinie.

Brak checi pomocy i zaangazowania ze strony
spoteczenstwa w problemy 0s6b
z najblizszego otoczenia.

13




e QOpracowany Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla gminy
Kro$cienko Wyzne na lata 2016-2022

e Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych.

o Zespdt Interdyscyplinarny ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

e Rzadowy Program 500+.

e Ustawa,,Za zyciem”.

¢ Swiadczenie ,Dobry Start”.

e System znizek i dodatkowych uprawnien dla
rodzin wielodzietnych wynikajgcych
z przyznania rzgdowej Karty Duzej Rodziny.

e Realizacja zadan z zakresu S$wiadczen
rodzinnych, funduszu alimentacyjnego,
pomocy materialnej dla uczniéw.

e Dobre rozeznanie Srodowiska lokalnego przez
pracownikébw pomocy spotecznej, policji,
pracownikéw oswiaty i ich profesjonalna

praca.
e Efektywna wspdtpraca miedzy instytucjami.
e Doswiadczenie, wiedza i kwalifikacje

pracownikéw dziatajgcych na rzecz rodziny.

e Asystent rodziny kierujacy swoje dziatania na
rzecz rodzin bedacych w kryzysie.

e Podejmowanie dziatan pracownikéw pomocy

spotecznej majacych zapobiegac
umieszczeniom dzieci poza ich rodzing
naturalna.

e Dziafalnos$¢ Interdyscyplinarnego Zespotu do
Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

e Dziatalno$¢  Punktu  Konsultacyjno -
Informacyjnego, w ktérym osoby majace
problem z uzaleznieniami moga otrzymadé
fachowa pomoc.

e Dziatalno$¢ Punktu Porad Psychologicznych,
gdzie udzielana jest pomoc psychologiczna
osobom borykajgcym sie z problemami
natury psychologicznej.

e Dziatalno$¢ Punktu Porad Prawnych, gdzie
osoby z terenu gminy mogg otrzymaé
nieodptatng pomoc
z zakresu prawa.

e Dostep do specjalistéw w szkotach oraz
wsparcie stypendialne dla dzieci i mfodziezy.

Ponadto ,tradycyjne rodziny”, mate lokalne
Srodowisko, niska  przestepczo$é, tradycyjna
religijno$¢ rodzin.

Utrudniony  dostep  do poradnictwa
specjalistycznego ( psychiatra, mediator
rodzinny).

Mata liczba placowek na terenie gminy
Swiadczacych rézne formy opieki nad matymi
dzie¢mi w wieku od 0 do 3 Iat.

Rozpad zwigzkéw (rozwody, separacje,
wyjazdy za granice).

Brak pozytywnych wzorcdw osobowych
w rodzinach dysfunkcyjnych, odrzucenie
autorytetu szkoty, nauczyciela.

Brak swiadomosci spotecznej o potrzebach
i mozliwosciach w zakresie opieki rodziny
zastepczej.

Brak rodzin wspierajacych.

Niechetnie podejmowana praca
z czym wigze sie trudna sytuacja finansowa
rodzin.

Wyuczona bezradnos$é oraz roszczeniowos¢.
Uzaleznienie od pomocy instytucjonalnej
i brak wspoétpracy ze strony rodzin w zakresie
rozwigzywania problemoéw.

Popadanie cztonkdw rodzin w rdznego
rodzaju uzaleznienia, najczesciej od alkoholu
oraz Internetu.

Brak lokalnych organizacji pozarzadowych
dziatajgcych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Stereotypy blokujace korzystanie
z ustug specjalistow.

Problemy, szczegdlnie ludzi miodych,
wyksztatconych ze znalezieniem pracy
zgodnej z posiadanymi kwalifikacjami.
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Szanse

Zagrozenia

Dziatania pracownikéw
ukierunkowane na  pomoc
przezywajacym trudnosci.
Asystent rodziny, ktérego praca polega na
dziataniach na rzecz rodzin przezywajacych
trudnosci w petnieniu funkcji opiekunczo —
wychowawczej.

socjalnych
rodzinom

Srodki z Unii Europejskiej oraz
z programoéw rzagdowych.

Wtasciwe ustawy i przepisy.

Zaangazowanie lokalnych mediéw
(czasopismo ,,Debina”) w propagowanie
wsrdd  mieszkancow  gminy  lokalnych
wydarzen kulturalnych i sportowych.
Przerwanie zmowy milczenia, tamanie
stereotypow.

Pozytywne wzorce jako przyktad do

nasladowania.

Mozliwos¢ spedzania wolnego czasu przez
uczniow, pofaczonego z rozwojem
zainteresowan i zwiekszeniem kompetencji
spotecznych — Swietlice, kolonie, warsztaty.
Wspieranie rodzicéw przez pracownikéw
pomocy spofecznej poprzez konsultacje
i dziatania zmierzajace do prawidtowego
wychowywania i sprawowania opieki nad
dziec¢mi.

Wdrazanie do wspotpracy z rodzing
dysfunkcyjna rodzin wspierajgcych.
Wzmocnienie wspotpracy pomiedzy
instytucjami wspierajgcymi rodzine .
Rozszerzenie  oferty  aktywnych  form
spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy z terenu gminy.

Podnoszenie kwalifikacji przez asystenta

rodziny i pracownikéw socjalnych.

Przejawy patologicznych zachowan wsréd
dzieci i mtodziezy (agresja, uzaleznienia).
Wzrastanie dzieci w rodzinach
dysfunkcyjnych, co moze  skutkowac
zjawiskiem wykluczenia spotecznego.

Wzrost liczby patologicznych zachowan
wsrod dzieci i mtodziezy, konsumpcjonizm,
narastajgca agresja i przemoc.

System wychowania bezstresowego.

System wychowawczy, w ktorym wiekszosé
dziatan przerzuca sie na szkote i Kosciof.
Problemy mtodych oséb z rozpoczeciem
samodzielnego zycia.

Ostabienie wartosci rodzinnych, zachwianie
relacji rodzic — dziecko, zaburzenia
w rodzinnej hierarchii.

Problemy w komunikacji pomiedzy starszym
a mtodszym pokoleniem.

Brak umiejetnosci wyznaczania celdw,
umiejetnosci podejmowania odpowiednich
wyboréw w rodzinach.

Konsumpcyjny styl zycia, nieuwzgledniajgcy
potrzeb psychologicznych cztonkdw rodziny.
Zanik wiezi i tradycji rodzinnych tzw. ped zycia
za nie zawsze niezbednymi potrzebami.
Zanik pozytywnych
i godnych nasladowania
szkodliwe wzorce.

Wzrost kosztdw utrzymania rodzin.
Zmniejszenie liczby miejsc pracy dla oséb
niewykwalifikowanych, z niskim
wyksztatceniem.

Zwiekszenie dystansu pomiedzy biednymi,
a bogatymi.

Niezadowolenie  wsrdd oséb pracujgcych
z otrzymywanego wynagrodzenia, co czesto
jest przyczyna porzucania lub
niepodejmowania pracy.

Uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej -
zjawisko ,,dziedziczenia biedy”.

Emigracja zarobkowa.

Starzenie sie spoteczenstwa.

Brak bazy lokalowej dla sprawcéw przemocy
zmuszonych wyrokiem sgdu do opuszczenia
mieszkania.

Wysoka cena szkolen specjalistycznych.

wzorcow
autorytetow -

Zrédto: opracowanie wtasne.
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I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Wspierania rodziny na lata 2021 — 2023 jest Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kroscienku Wyznym.

2. CZAS REALIZACJ1 PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny zostata zaplanowana na lata 2021 — 2023. Program
jest dokumentem otwartym, ktéry moze podlegac okresowej weryfikacji, modyfikacji i uzupetnieniu.

3. ADRESACI PROGRAMU

Program skierowany jest do rodzin i dzieci zamieszkatych w Gminie Kroscienko Wyzne, ktdre przezywajg
trudnosci w sferze opiekuriczo — wychowawczej oraz rodziny, ktérych dzieci zostaly umieszczone
W pieczy zastepczej.

Wszystkie dzieci wymagajg ochrony ich praw i wolnosci oraz pomocy dla zapewnienia harmonijnego
rozwoju i przysztej samodzielnosci zyciowej. Szczegdlnej uwagi wymagajg dzieci i mtodziez z rodzin niewydolnych
wychowawczo. Dysfunkcje rodziny, spowodowane w gtdéwnej mierze uzaleznieniami, przyczyniajg sie do
powstawania znacznych strat rozwojowych u dzieci zyjgcych w tych rodzinach. Niewydolnos$¢ rodzicow zaburza
zaspokajanie podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi miedzy innymi do niepowodzen szkolnych
oraz izolacji spotecznej.

4. CELE I DZIAEANIA

4.1 CEL GEOWNY:

Wsparcie rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych oraz
tworzenie warunkdw sprzyjajacych jej prawidtowemu funkcjonowaniu.

4.2  CELE SZCZEGOEOWE:

1. Diagnozowanie i analiza przyczyn  kryzyséw  rodzinnych  poprzez prace socjalng
i badania specjalistyczne,

2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez pomoc finansowg
i rzeczowa,

3. Pomoc rodzinom w przezwyciezaniu probleméw zwigzanych z nieprawidtowym funkcjonowaniem
poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny,
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4. Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie jej
specjalistycznego poradnictwa i wsparcia,

5. Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych prawidtowe relacje miedzy
cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach,

6. Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne angazowanie ich
w dziatania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej,

7. Dazenie do reintegracji rodziny poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajgcej powrdt dziecka do
rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego srodowiska spotecznego.

4.3  DZIAEANIA

Wspieranie rodziny jest niezwykle angazujgcym procesem i wymaga podejscia interdyscyplinarnego,
gdyz dotyczy wszystkich obszaréow funkcjonowania rodziny. Obejmuje ono dziatania zorientowane na
zabezpieczenie potrzeb cztonkéw rodziny, budowanie prawidtowych relacji i wiezi miedzy nimi, tworzenie
pozytywnego $Srodowiska wychowawczego dla dzieci, zapobieganie patologiom, podejmowanie interwencji
w sytuacjach kryzysowych i dziatah naprawczych w rodzinie.

4.3.1 Dzialania dotyczace celu 1.

Diagnozowanie i analiza przyczyn kryzyséw rodzinnych poprzez prace socjalng
i badania specjalistyczne:

1. Przeprowadzenie wywiadu Srodowiskowego w rodzinie przezywajacej trudnosci,
Praca socjalna polegajaca na analizie deficytow w zakresie petnienia rél rodzicielskich, deficytéw
osobowosciowych cztonkéw rodziny, zaniedban wzgledem dzieci oraz ocenie sytuacji dziecka
w rodzinie, sSrodowisku szkolnym, réwiesniczym,

3. Konsultacje ze specjalistami w celu sprecyzowania czynnikéw majgcych wptyw na dysfunkcjonalnos¢
rodziny.

Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w KrosScienku Wyznym,
b) Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym,
c) Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w Kroscienku Wyznym,
d) Punkt Porad Prawnych w Kroscienku Wyznym,
e) Placowki oswiatowe z terenu Gminy Kroscienko Wyzne,
f) Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
g) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w KrosScienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 1:
a) Szczegétowa analiza sytuacji rodziny i s$rodowiska rodzinnego oraz zabezpieczenie
podstawowych potrzeb bytowych rodzin,
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b) Wazrost s$wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidlowego funkcjonowania rodziny
i poprawnych relacji rodzinnych.

4.3.2 Dzialania dotyczace celu 2.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka i rodziny poprzez pomoc finansowa
i rzeczowa:

1. Zapewnienie pomocy materialnej i rzeczowej potrzebujgcym rodzinom w ramach ustawy o pomocy
spotecznej miedzy innymi poprzez przyznawanie zasitkdw oraz réznych form wsparcia w ramach
Wieloletniego Rzagdowego Programu ,Positek w szkole i w domu”, a takze objecie dozywianiem
uczniéw szkdét podstawowych na terenie placdwek oswiatowych,

2. Monitorowanie sytuacji zdrowotnej dzieci i reagowanie na sytuacje jej zagrozenia poprzez kontakt i
wspotprace z placdwka stuzby zdrowia na terenie Gminy.

Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,
b) Placéwki oswiatowe z terenu Gminy KrosScienko Wyzne,
c) Samodzielny Publiczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kroscienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 2:
a) Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin,
b) Rozwdj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program
wspierania rodziny.

4.3.3  Dzialania dotyczace celu 3.

Pomoc rodzinom w przezwyciezaniu probleméw zwigzanych z nieprawidtowym funkcjonowaniem
poprzez wzmacnianie roli i funkcji rodziny:

1. Promowanie wsrdd mieszkancéw Gminy prawidtowego modelu rodziny oraz edukowanie rodzin
w zakresie wtasciwego wypetniania rél rodzicielskich, m.in. przez pracownikdw Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej, pracownikéw placdwek oswiatowych oraz organizacji spotecznych dziatajgcych
na terenie Gminy,

2. Podniesienie  $wiadomosci w  zakresie  prawidlowego  funkcjonowania rodzin
w spoteczenstwie lokalnym,

3. Organizowanie spotkan dla rodzin, zwanych dalej ,grupami wsparcia” lub ,grupami
samopomocowymi”, majacych na celu wymiane doswiadczen oraz zapobieganie izolacji,

4. Zachecanie i angazowanie rodzin zagrozonych dysfunkcjami do udziatu w wydarzeniach
promujgcych zdrowy styl zycia (festyny rodzinne, wyjazdy integracyjne, zawody sportowe),

5. Promowanie $rodowiskowych form wsparcia dla rodziny,
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6. Organizowanie zaje¢ opiekuiczo wychowawczych, Swietlicowych, zmniejszajgcych ryzyko
wystgpienia wsréd dzieci i mtodziezy dziatan o charakterze ryzykownym, a ukierunkowanym na
organizacje alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,
b) Placéwki oswiatowe z terenu Gminy KrosScienko Wyzne,
c) Urzad Gminy Kroscienko Wyzne,
d) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kro$nie,
e) Placéwki opiekunczo — wychowawcze z terenu powiatu,
f) Instytucje i organizacje prowadzace dziatania na rzecz dziecka i rodziny,
g) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kroscienku Wyznym,
h) Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Kroscienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 3:
a) Poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,
b) Wzmocnienie roli i funkcji rodziny biologicznej,
c) Minimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla
rodziny i dziecka,
d) Wazrost umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych w rodzinach.

4.3.4  Dzialania dotyczace celu 4.

Rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodziny poprzez zapewnienie jej
specjalistycznego poradnictwa i wsparcia:

1. Zapewnienie rodzinom przezywajacym trudnosci, dostepu do konsultacji
i specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego, pedagogicznego, terapeutycznego),

2. Zapewnienie rodzinom, a w szczegdlnosci kobietom w cigzy powiktanej dostepu do specjalistyczne;j i
fachowej pomocy w zakresie poradnictwa i diagnostyki prenatalnej w mysl ustawy ,Za Zyciem”,

3. Zapewnienie rodzinom dostepu do bezptatnego poradnictwa prawnego, szczegdlnie w zakresie
prawa rodzinnego,

4. Umotzliwienie rodzinom korzystania z pomocy asystenta rodziny, ktérego zadaniem jest
organizowanie pracy z rodzing w miejscu zamieszkania, badZz w miejscu wskazanym przez rodzine,

5. Rozwdj asysty rodzinnej na rzecz wzmochienia systemu wsparcia rodzin,

Pomoc w nauce szkolnej dzieciom objetym wsparciem asystenta rodziny,

7. Umozliwienie dzieciom z rodzin przezywajgcym trudnosci korzystania z zaje¢ organizowanych
w placéwkach wsparcia dziennego finansowanych z funduszy GOPS Kroscienko Wyzne, ktdre
pomagajg w opiece i wychowaniu dzieci,

8. Umozliwienie rodzinom przezywajgcym trudnosci korzystania z pomocy rodzin wspierajgcych, ktore
przy wsparciu asystenta rodziny pomogg w opiece i wychowywaniu dzieci, prowadzeniu
gospodarstwa domowego, ksztattowaniu i wypetnianiu podstawowych rél spotecznych.
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Realizatorzy:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

8)
h)
i)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,

Urzad Gminy Kroscienko Wyzne,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Krosnie i Miejscu Piastowym,
Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w Kroscienku Wyznym

Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym,

Punkt Porad Prawnych w Kroscienku Wyznym,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Krosnie,

Placowki oswiatowe z terenu Gminy Kroscienko Wyzne,

Sad Rejonowy w Krosnie.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 4:

a)
b)

c)

d)

Poprawa jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

Minimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla
rodziny i dziecka,

Wzrost $wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny
i poprawnych relacji rodzinnych,

Rozwdj efektywnej wspdtpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program
wspierania rodziny.

4.3.5 Dzialania dotyczace celu 5.

Pomoc w integracji rodziny poprzez niwelowanie barier uniemozliwiajacych prawidtowe relacje

miedzy cztonkami rodziny oraz rozwigzywanie sytuacji konfliktowych w rodzinach:

1. Umozliwienie cztonkom rodziny mozliwosci korzystania z pomocy réznych specjalistow.

2. Przeprowadzanie rozmow z cztonkami rodziny przezywajgcej kryzys majgcymi na celu wypracowanie

wspdlnych celéw i metod rozwigzania sytuacji konfliktowej.

Realizatorzy:

a)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,

Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym,

Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w Kroscienku Wyznym,

Punkt Porad Prawnych w Kroscienku Wyznym,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sgdowej w Krosnie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kroscienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 5:

a)
b)

Wzrost umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych w rodzinach,
Zminimalizowanie liczby dzieci kierowanych do pieczy zastepczej,
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c) Umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny naturalnej
poprzez przywrdcenie jej prawidtowych funkgji,

d) Wozrost $wiadomosci rodzin na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i poprawnych relacji
rodzinnych.

4.3.6  Dzialania dotyczace celu 6.

Przeciwdziatanie marginalizacji i degradacji spotecznej rodzin poprzez aktywne angaziowanie ich
w dziatania ukierunkowane na poprawe swojej sytuacji bytowej:

1. Motywowanie cztonkédw rodziny do podjecia dziatan na rzecz ograniczenia, badZ niwelowania
wtasnych dysfunkcji np. podjecie terapii leczenia uzaleznien — wspdtpraca z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Punktem Konsultacyjno-Informacyjnym, Punktem Porad
Psychologicznych; podjecie terapii dla sprawcow przemocy — wspodtpraca z policjg i Zespotem
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

2. Angazowanie rodzin do udziatu w projektach, szkoleniach, warsztatach ksztattujgcych umiejetnosci
planowania swojej przysztosci zawodowej i osobistej oraz motywujgcych do podjecia pracy,
w oparciu o wiasne zasoby,

3. Objecie aktywizacjg zawodowg rodzin dotknietych dtugotrwatym bezrobociem.

Organizowanie specjalistycznego wsparcia dla rodzicéw obejmujgcego ksztattowanie i rozwijanie
umiejetnosci opiekuiczo-wychowawczych i spotecznych w celu wzmocnienia poczucia
odpowiedzialnosci za wtasng sytuacje zyciowa oraz los dzieci,

5. Zapewnienie dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych opieki i wychowania w placéwkach wsparcia
dziennego —  Swietlicach prowadzonych przez gmine, ktdére zapewniajg dzieciom opieke
i wychowanie, pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, zabawe, zajecia sportowe, rozwijanie
zainteresowan.

Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,
b) Komenda Miejska Policji w Krosnie,
c) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie,
d) Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
e) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kroscienku Wyznym,
f)  Punkt Konsultacyjno — Informacyjny w Kroscienku Wyznym,
g) Punkt Porad Prawnych w Kroscienku Wyznym,
h) Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 6:
a) Poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,
b) Wzmocnienie roli i funkcji rodziny biologicznej,
c) Zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia
rodziny i dziecka,
d) Wazrost umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych w rodzinach,
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e) Zminimalizowanie dzieci kierowanych do pieczy zastepczej,

f)  Wozrost aktywnosci rodzin oraz poziomu ich zaangazowania w Zzycie spoteczne, zawodowe
i kulturalne,

g) Rozwdj efektywnej wspdtpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program
wspierania rodziny.

4.3.7 Dzialania dotyczace celu 7.

Dazenie do reintegracji rodziny poprzez poprawe sytuacji rodzinnej umozliwiajgcej powroét dziecka do
rodziny naturalnej i do aktywnego uczestnictwa w zyciu danego Srodowiska spotecznego:

1. Swiadczenie pomocy rodzinom przezywajgcym trudnosci w wychowywaniu i opiece nad dzieémi
w przezwyciezaniu problemoéw zyciowych stanowigcych przyczyne umieszczenia dziecka poza
rodzing,

2. Pomoc rodzinie, z ktérej dzieci zostaty umieszczone w pieczy zastepczej w odbudowywaniu
odpowiedniego Srodowiska wychowawczego z poprawnymi relacjami i rolami, pozwalajgcymi na
powrdt dzieci do rodziny naturalnej poprzez wspoétprace rodziny z asystentem rodziny,

3. Wspdtpraca z podmiotami, instytucjami dziatajgcymi w S$rodowisku lokalnym, w tym
w szczegdblnosci z pracownikami socjalnymi, szkotami, policjg, placéwkami stuzby zdrowia, sgdami,
w celu poprawy sytuacji rodzinnej pod wzgledem zdrowotnym, materialnym i spotecznym.

Realizatorzy:
a) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,
b) Sad Rejonowy w Krosnie,
c) Prokuratura Rejonowa w Krosnie,
d) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Krosnie,
e) Placowki opiekuniczo — wychowawcze z terenu powiatu,
f) Placowki oswiatowe z terenu Gminy Kro$cienko Wyzne,
g) Komenda Miejska Policji w Krosnie,
h) Samodzielny Publiczny Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kroscienku Wyznym.

Oczekiwane rezultaty realizacji celu 7:
a) Poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,
b) Minimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla
rodziny i dziecka,
c) Wazrost umiejetnosci opiekuriczo — wychowawczych w rodzinach,
d) Umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny naturalnej
poprzez przywrdcenie jej prawidtowych funkcji.
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4.4  POZOSTALE ZADANIA GMINY W ZAKRESIE WSPIERANIA RODZINY

Zadania Gminy w zakresie wspierania rodziny obejmuja ponadto:

1.
2.

Realizacje rzadowych programdw z zakresu wspierania rodziny,

Monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajgcych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuniczo — wychowawczej, zamieszkatych na terenie gminy,
Wspdtfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka, placéwce
opiekunczo-wychowawczej lub regionalnej placdwce opiekuriczo-terapeutycznej,

Sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wojewodzie, w wersji elektronicznej, z zastosowaniem systemu
teleinformatycznego.

5. WSKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU

Wskaznikami osiggniecia zamierzonych celéw szczegétowych bedzie analiza nastepujacych danych:

Liczba rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekuiczo — wychowawczych objetych

wsparciem asystentéw rodzin;

Liczba rodzin korzystajgcych ze wsparcia specjalistycznego oraz z porad i konsultacji;

Liczba wizyt asystenta rodziny w srodowisku rodzinnym,;

Liczba dzieci i rodzin objetych monitoringiem;

Liczba placowek wsparcia dziennego spetniajgcych standardy ustawowe;

Liczba spotkan cztonkdéw rodziny ze specjalistami oferujgcymi pomoc i wsparcie w Gminnym Osrodku

Pomocy Spotecznej;

Liczba odbytych szkolen, kursdw, warsztatow adresowanych do rodzin;

Liczba spotkan, prelekcji, zorganizowanych imprez, wyjazdéw, festynéw rodzinnych;

Liczba dzieci, ktére skorzystaty z wypoczynku;

Liczba dzieci korzystajacych z positkéw w szkole oraz z pomocy finansowej i rzeczowej;

Liczba osdb, ktére wziety udziat w aktywizacji zawodowej;

Liczba dzieci umieszczonych w poszczegdlnych formach pieczy zastepczej;

Liczba dzieci powracajacych z pieczy zastepczej do rodzin biologicznych;

Liczba osdb uczestniczacych w projektach socjalnych realizowanych na rzecz dziecka i rodziny;

Liczba osdb uczestniczacych w spotkaniach grup wsparcia lub grup samopomocowych;

Liczba rodzin, ktdre osiggnety poprawe w funkcjonowaniu, w tym ilos¢ rodzin, ktére zakonczyty

pozytywnie wspotprace z asystentem.
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6. ZAKEADANE REZULTATY REALIZAC]JI PROGRAMU

Realizacja niniejszego Programu pozwoli na:

1.
2.
3.

10.

© ® N o v~ W N

10.
11.

Poprawe i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

Wzmocnienie roli i funkcji rodziny biologicznej,

Minimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla rodziny
i dziecka,

Wzrost umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych w rodzinach,

Szczegdtowa analize sytuacji rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz zabezpieczenie podstawowych
potrzeb bytowych rodzin,

Zminimalizowanie liczby dzieci kierowanych do pieczy zastepczej,

Umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastepczej powrotu do rodziny naturalnej poprzez
przywrdcenie jej prawidtowych funkgji,

Wzrost sSwiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny i poprawnych
relacji rodzinnych,

Wzrost aktywnos$ci rodzin oraz poziomu ich zaangazowania w zycie spoteczne,
zawodowe i kulturalne,

Rozwdj efektywnej wspotpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujgcymi program

wpierania rodziny.

7. INSTYTUCJE ZAANGAZOWANE W REALIZACJE PROGRAMU:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym,

Urzad Gminy Kro$cienko Wyzne,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Placéwki oswiatowe z tereny Gminy Kroscienko Wyzne,

Punkt Porad Psychologicznych w Kroscienku Wyznym,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Kroscienku Wyznym,
Instytucje i organizacje prowadzgce dziatania na rzecz dziecka i rodziny,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kros$nie,

Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Kroscienku Wyznym,

Komenda Miejska Policji i Krosnie,

Sad Rejonowy w Krosnie.
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IIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie 3 -letniego Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023 odbywac sie bedzie
w ramach srodkéw budzetu Gminy Kroscienko Wyzne, dotacji oraz srodkdw pozabudzetowych pozyskanych
z funduszy w ramach resortowych programéw ostonowych.

2. MONITORING I SPRAWOZDAWCZO0SC

Istotnym czynnikiem warunkujgcym skutecznos$¢ wdrazanych w ramach Programu dziatan jest wspoétpraca
pracownikéw GOPS, w tym asystentdw rodziny, policji, sgdu, placéwek oswiatowych i ochrony zdrowia,
organizacji pozarzgdowych oraz innych podmiotéw wchodzgcych w sktad systemu wsparcia rodziny.

Praca z kazdg rodzing musi podlega¢ biezgcej analizie i weryfikacji, choéby z uwagi na niekiedy
dynamicznie zmieniajgcg sie sytuacje, a takze wydarzenia o charakterze kryzysowym. Dlatego w okresie
obowigzywania, Program jest analizowany w procesie monitoringu. Jego istotg jest sledzenie i analizowanie
faktycznego rozwoju. Monitoring Programu odbywac sie bedzie poprzez:

1. coroczne raportowanie i ocene zgodnosci faktycznego postepu z zatozeniami i celami Programu;

2. uaktualnianie Programu w odpowiedzi na potrzeby spoteczne.

Monitorowaniu podlegajg wszystkie zadania zawarte w Programie. GOPS corocznie bedzie sktada¢ Radzie
Gminy sprawozdanie z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej (zawierajgce realizacje dziatan w
obszarze wspierania rodziny) do korica | kwartatu za rok poprzedni. Podstawg sporzgdzenia sprawozdania beda
wskazniki okreslone w Programie.

IV. PODSUMOWANIE

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021 — 2023 w Gminie Kroscienko Wyzne zaktada tworzenie
optymalnych warunkéw do poprawy Zzycia rodzin, a w szczegdlnosci dzieci. Wsparcie rodziny bedzie miato
charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwosci
samodzielnego zmierzenia sie ze swoimi problemami. Wsparcie bedzie realizowane m.in.: poprzez zapewnienie
dostepu do informacji w zakresie rozwigzan wspierajgcych rodziny i kobiety w cigzy, a takze zapewnienie dostepu
do poradnictwa w zakresie rozwigzan wspierajgcych rodzine. Niezbedne jest systematyczne podnoszenie
Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdw dysfunkcji rodzin oraz promowanie rodzinnego stylu zycia.
Tylko wtedy mozna zwiekszy¢ szanse rodziny na prawidtowe funkcjonowanie w Srodowisku. Aby
osiggnac zamierzone cele w realizacje Programu powinny witgczy¢ sie aktywnie instytucje, placowki i organizacje,
ktore swoimi dziataniami wspierajg dzieci i rodziny. Spodziewanym efektem realizacji Programu jest
uswiadomienie rodzinom przezywajgcym trudnosci, ze ich sytuacja nie musi by¢ trwata, ze mozliwe jest wyjscie
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z sytuacji kryzysu przy wsparciu dostepnego dla wszystkich zainteresowanych nieodptatnego systemu
specjalistycznego wsparcia.
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