Zatacznik do uchwaty NR XXXI11/223/2022
Rady Gminy Krosécienko Wyzne
z dnia 11 marca 2022 r.

PROGRAM OSLONOWY
pt. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022

na terenie Gminy Kroscienko Wyzne

I. Podstawa prawna Programu Oslonowego

Program Ostonowy pt. ,,Korpus Wsparcia Seniora” na rok 2022 na terenie Gminy Kro$cienko Wyzne,
zwany dalej Programem Ostonowym jest programem w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 poz. 2268 z pdzn. zm.), zwanej dalej ustawg
0 pomocy spotecznej dotyczacym realizacji zadan wlasnych gminy w zakresie pomocy spoteczne;.

Program Ostonowy zostal opracowany i zostaje przyjety przez Rade Gminy Kroscienko Wyzne
w drodze uchwaty w zwiazku z przystgpieniem przez Gming Kroscienko Wyzne do Programu
opracowanego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej pn ,,Korpus Wsparcia Senioréw na rok
2022” w czesci, tj. w zakresie dotyczacym Modutu II tego Programu, ktérego celem jest poprawa
poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla
0s6b starszych w wieku 65 lat i wigcej przez zwigkszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”, poprzez
wyposazenie senioroOw w tzw. opaske bezpieczenstwa.

Przyjecie Programu Ostonowego umozliwi Gminie Kro$cienko Wyzne uzyskanie wsparcia
finansowego w 2022 r. ze $rodkéw pochodzacych z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19
na podstawie art. 65 ust. 5 pkt 1 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy
o szczegolnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chordb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw w zakresie realizacji zadania wlasnego okreslonego w ustawg o pomocy spolecznej
tj.  podejmowania  innych zadan z  zakresu pomocy  spolecznej  wynikajacych
z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenia i realizacji programow ostonowych, do ktorych w czasie
obowigzywania epidemii zaliczy¢ nalezy dziatania na rzecz ochrony seniorow.

II. Ocena sytuacji warunkujgca realizacje Programu Oslonowego

Dostepne dane pokazujg, ze w latach 2020-2021 liczba mieszkancow w wieku powyzej 65 lat
zwigkszyta si¢. W 2020 r. byto to 829 0sob, natomiast na koniec roku 2021 — 841 os6b. Przyrost liczebny
senior6w wskazuje na to, ze trend starzenia si¢ spoleczenstwa dotyka rowniez gmine Kroscienko
Wyzne. W zwiazku z procesem starzenia si¢ naszej spoteczno$ci lokalnej, konieczne staje si¢ wiec
skupienie wigckszej uwagi na potrzeby osob starszych, czgsto jednoczesnie samotnych. Jak wynika
z analizy sytuacji osob korzystajacych ze wsparcia pomocy spotecznej w Gminie Kro$cienko Wyzne
w 2021 roku najwiekszymi problemami, z ktérymi borykali si¢ mieszkancy naszej Gminy bylta
niepetnosprawno$¢ (w 53 rodzinach), a zaraz potem dtugotrwata lub cigzka choroba (w 34 rodzinach).
W/w problemy w wielu przypadkach dotycza osob starszych i towarzysza procesowi starzenia sig.
Ograniczone mozliwo$ci przemieszczania si¢ o0sOb starszych, nieporadno$¢ w prowadzeniu
gospodarstwa domowego wynikajace niejednokrotnie z niepetnosprawnosci, choroby, czy bedace
nastgpstwem normalnego procesu starzenia si¢, a takze samotno$¢ uzasadniaja konieczno$¢
modyfikowania i usprawnienia sytemu ushug skierowanych do tej grupy spolecznej. Powyzsze
uzasadnia takze wzrost liczby rodzin, ktorym wyplacano $wiadczenia opiekuncze zwigzane
z niepelnosprawno$cia, w tym: zasilek pielggnacyjny, §wiadczenia pielggnacyjne, specjalny zasitek
opiekunczy z liczby — 182 rodzin (w 2020) do liczby 185 rodzin (w 2021).

III. Cele Programu Oslonowego

Celem Programu Oslonowego bedzie zapewnienie ustugi wsparcia poprzez poprawe¢ poczucia
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob
starszych w wieku 65 lat i wigcej przez zwickszanie dostepu do tzw. ,,opieki na odlegtosc”.



,»Opieka na odlegto$¢” jest nowoczesna forma sprawowania opieki nad osobami starszymi, chorymi,
po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub na state wymagaja
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie, szczegélnie dla oséb samotnych,
zardbwno tych, ktore nie potrzebuja ustug calodobowych i nie korzystaja na co dzien z ustug
opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug
opiekunczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu
zdrowia uzasadnia stale monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych
shuzb i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach §wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkdéw publicznych. Rozwoj wspotczesnego systemu opieki nad osobami
starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka na odlegtos¢”
gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania
oraz pozwala na natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora — zarowno
spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia
incydentow w miejscu zamieszkania.

Swiadczeniu ushug spotecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Kroscienko Wyzne, polegajacych na
zapewnieniu im dostgpu do ,,opieki na odleglos¢” bedzie polegato na zakupie oraz pokryciu kosztow
uzytkowania przez czas oznaczony tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.

II1. Podmioty realizujgce Program Ostonowy

Nadzér nad realizacja Programu Ostonowego sprawuje Wojt Gminy KroScienko Wyzne.
Z kolei koordynatorem i realizatorem Programu Ostonowego jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Kroscienku Wyznym. Do zadan Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym
nalezy: realizacja Programu Ostonowego, planowanie wysokosci srodkoéw finansowych na realizacje
Programu Ostonowego oraz coroczne przedstawianie Radzie Gminy sprawozdania z wykonania
Programu Ostonowego w rocznym Sprawozdaniu z dzialalnosci Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w  Kroscienku Wyznym oraz sporzadzenie dla Wojewody sprawozdania
z realizacji Programu Ostonowego.

IV. Termin realizacji programu

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2022 r.

V. Adresaci Programu Oslonowego i jego realizacja.
1. Z Programu Oslonowego mogg skorzystac:
(a) seniorzy w wieku 65 lat i wiecej,
(b) ktoérzy maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
(c) prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
(d) mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

2. Liczba osdb, ktorych planuje sie obja¢ wsparciem polegajacym na wyposazeniu w tzw. opaske
bezpieczenstwa jest ograniczona.

3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach niniejszego Programu Ostonowego bedzie sktadat sie
z nastepujacych etapow:

(@) Seniorzy, o ktorych mowa w pkt V ust. 1 lit. a-d moga zgtosi¢ potrzebg wyposazenia ich w tzw.
opaske bezpieczenstwa poprzez ztozenie wypelnionego oraz podpisanego wniosku.
Przedmiotowy wniosek mozna ztozy¢ osobiScie w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kroscienku Wyznym lub wystaé listem tradycyjnym na adres Gminny O$rodek
Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym, adr. ul. Potudniowa 9, 38-422 Kro$cienko Wyzne;

(b) Pracownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym dokona weryfikacji w zakresie
spelnienia przez wnioskodawce kryteriow do skorzystania ze wsparcia w formie tzw. opaski



bezpieczenstwa. W przypadku zgloszenia si¢ wickszej liczby osob chetnych, jako kryterium
pierwszenstwa zakwalifikowania do udzialu w programie bedzie brany pod uwagg stan zdrowia
wnioskodawcy 1 wynikajace z niego rodzaje problemow z samodzielnym funkcjonowaniem.

(c) Po pozytywnej weryfikacji w zakresie spelnienia przez seniora kryteriow do skorzystania
ze wsparcia w formie tzw. opaski bezpieczenstwa, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
podejmuje dalsze stosowane dzialania w kierunku wyposazenia seniora w opaske
bezpieczenstwa, w szczegolnosci dokona zakupu tzw. opaski bezpieczenstwa wraz z obstuga
systemu u wybranego realizatora ustugi. Zakwalifikowanie seniora do Programu Ostonowego
nie wymaga wydania decyzji administracyjnej. Osoby zakwalifikowane przez pracownikow
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej do objecia ich Programem Ostonowym nie ponosza
kosztow udziatu w Programie Ostonowym, w postaci zakupu tzw. opaski bezpieczenstwa oraz
kosztow jej uzytkowania przez czas oznaczony umowg. Szczegdlowe warunki oddania tzw.
opaski bezpieczenstwa do uzytkowania =zostang sprecyzowane w umowie zawartej
Z seniorem.

VI. Opis funkcjonalno$ci tzw. opasek bezpieczenstwa

1. W ramach Programu Ostonowego seniorom z terenu gminy Kroscienko Wyzne zostanie
zapewniony dostep do tzw. opasek bezpieczenstwa wyposazonych w co najmniej trzy
z nastgpujacych funkeji:

(@) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

(b) detektor upadku,

(¢) czujnik zdjecia opaski,

(d) lokalizator GPS,

(e) funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,
(f) funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaska bezpieczenstwa bedzie potaczona z ushugg operatora pomocy — W przypadku trudnej sytuacji
lub naglego zagrozenia wciSnigcie guzika alarmowego, znajdujgcego si¢ na opasce, umozliwia
polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz
dopasowania dla oséb w wieku 65 lat i wiecej bedzie prosta w obsludze, Po odebraniu zgloszenia
dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie
udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od sytuacji bedzie on mogt zapewnic¢ wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sasiadow,
opiekundow), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku
Wyznym lub wezwa¢ shuzby ratunkowe.

VII. Finansowanie Programu Oslonowego

Program  Ostonowy jest finansowany z dotacji z budzetu panstwa otrzymanej
w ramach dofinansowania z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19, utworzonego na podstawie art. 65
ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy o szczegélnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywolanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektérych innych ustaw.

Gmina moze otrzyma¢ srodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacje dziatan
przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyjeciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy. Gmina gromadzi $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19
na wydzielonym rachunku dochodoéw i przeznacza je na wydatki zwigzane z realizacja programu,
w ramach planu finansowego tego rachunku. Srodki przekazuje wojewoda, na podstawie ztozonego
przez Gming wniosku o zasilenie rachunku. Niewykorzystane $rodki podlegaja zwrotowi, niezwtocznie
po rozliczeniu wypfat.



Wydatkami kwalifikowalnymi begda koszty niezbgdne do prawidtowej realizacji Programu Ostonowego,
w szczegolnosci zakup urzadzen do §wiadczenia ustugi ,,opieki na odlegto$¢” przy uzyciu tzw. ,,opasek
bezpieczenstwa”, zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu catodobowej opieki
na odlegto$¢ nad seniorami przez centrum monitoringu.

VII. Monitoring Programu Oslonowego

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu Ostonowego Wojt Gminy Kro$cienko Wyzne przekaze do
Wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2023 r. Sprawozdanie begdzie uwzglednialo w szczegdlnosci
rzeczywista liczbe osob objetych wsparciem w ramach Programu Ostonowego oraz koszt realizacji
pomocy.



