Zatagcznik do uchwaty NR XLI1V/299/2023
Rady Gminy Kroscienko Wyzne
z dnia 30 stycznia 2023 r.

PROGRAM OSLONOWY
pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023

na terenie Gminy Kroscienko Wyzne

I. Podstawa prawna Programu Oslonowego

Program Ostonowy pn. ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 na terenie Gminy
Kroscienko Wyzne, zwany dalej Programem Ostonowym jest programem w rozumieniu art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 poz. 2268
z pozn. zm.), zwanej dalej ustawg o pomocy spolecznej, ktory zmierza do realizacji zadan
wilasnych gminy w zakresie pomocy spotecznej, do ktorych zalicza si¢ dzialania na rzecz
wsparcia iochrony osob starszych, a ktorych potrzeba podjecia wynika w tym zakresie
z rozeznanych potrzeb gminy.

Program Ostonowy zostat opracowany i zostaje przyjety przez Rade Gminy Kroscienko Wyzne
W drodze uchwaty w zwiazku z przystapieniem przez Gmin¢ Kroscienko Wyzne do Programu
opracowanego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia
Seniorow na rok 2023 w czesci, tj. W zakresie dotyczacym Modutu 11 tego Programu, ktérego
celem jest poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
W miejscu zamieszkania dla osob starszych w wieku 65 lat 1 wigcej przez zwigkszanie dostepu
do tzw. ,,opieki na odlegto$¢”, w celu uzyskania dofinansowania kosztéw uzytkowania tzw.
,;opasek bezpieczenstwa” zakupionych przez Gming Kroscienko Wyzne w ramach poprzedniej
edycji programu Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2022, a nastepnie udostgpnienie
w/w opasek seniorom, ktdrzy spetnig warunki udziatu w Programie.

Przyjecie Programu Ostonowego umozliwi Gminie Kroscienko Wyzne uzyskanie wsparcia
finansowego w 2023 r. ze srodkéw pochodzgcych z dotacji celowej budzetu panstwa w zakresie
realizacji przez gminy zadania wiasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spotecznej tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych
Z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych. Wsparcie
finansowe dla Gminy bedzie udzielone na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy
spotecznej, zgodnie z ktérym jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywac dotacje
celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan wlasnych z zakresu pomocy spotecznej,
przy czym wysokos¢ dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

I1. Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ Programu Oslonowego

W roku 2022 r. Gmina Kro$cienko Wyzne realizowala program o podobnym do niniejszego
charakterze. Program Ostonowy pn. ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022 byl bowiem
ukierunkowany na poprawe poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania oséb starszych poprzez wyposazenie ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”
1 w powigzang z nig ushige tzw. teleopieki. Program Ostonowy pn. ,Korpus Wsparcia
Seniorow” na rok 2023 jest kontynuacja zalozen poprzednio realizowanego programu
ostonowego, z tymze wnioskowanie przez Gmin¢ Kroscienko Wyzne wsparcie finansowe
w formie przyznania dotacji celowej z budzetu panstwa obecnie ogranicza si¢ jedynie



do dofinansowania kosztéw uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”, a to do zakupu
systemu obstugi tzw. teleopieki umozliwiajacego sprawowanie catodobowej opieki na
odlegto$¢, do uprzednio nabytych w ramach programu Korpus Wsparcia Seniorow,
edycja na rok 2022 opasek bezpieczenstwa.

Doswiadczenia 2022 r. w realizacji Programu Ostonowego pn ,,Korpus Wsparcia Seniora”
pokazaly, ze kontynuowanie jego zalozen w roku kolejnym bedzie celowe i uzasadnione.
W roku 2022 liczba oséb korzystajacych z tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” wynosita 29.
Wg przedktadanych - przez podmiot $wiadczacy ustuge teleopieki - sprawozdan wynika,
ze w roku 2022 wystapily 42 przypadki nawigzania polaczenia z centrum monitoringu,
w tym w okresie obowigzywania umowy seniorzy 9-krotnie skorzystali z wezwania pomocy
SOS. Okazuje sie, ze tego typu wsparcie jest wiec seniorom potrzebne i wpltywa na zwigkszenie
poczucia ich bezpieczenstwa oraz stanowi realng pomoc w przypadku wystgpienia ryzyka
zagrozenia ich zyciu lub zdrowiu. Wstepne rozeznanie przeprowadzone wsrod mieszkancéw
Gminy Kroscienko Wyzne, ktorzy spehialiby warunki do aplikowania o tego typu wsparcie
pokazuje, ze liczba 0s6b chetnych nie przekroczy liczby posiadanych, a zakupionych w ramach
poprzedniej edycji programu 29 opasek bezpieczenstwa.

Postepujacy z roku na rok przyrost liczebny senioréw wskazuje na to, ze trend starzenia si¢
spoteczenstwa dotyka gming Kroscienko Wyzne. W zwigzku z procesem starzenia si¢ naszej
spotecznosci lokalnej, konieczne staje si¢ skupienie wiekszej uwagi na potrzeby osob starszych,
czesto samotnych. Ograniczone mozliwos$ci przemieszczania si¢ 0sob starszych, nieporadnosé
w prowadzeniu gospodarstwa domowego wynikajgca niejednokrotnie z niepetnosprawnosci,
czy choroby bedace nastepstwem normalnego procesu starzenia si¢, a takze samotno$c¢
uzasadniajg konieczno$¢ modyfikowania 1 usprawnienia sytemu ustug skierowanych do tej
grupy spoteczne;.

I11. Cele Programu Oslonowego

Celem Programu Ostonowego bedzie zapewnienie ustugi wsparcia poprzez poprawe poczucia
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla
osob starszych w wieku 65 lat 1 wigcej przez zwigkszanie ich dostepu do tzw. ,,opieki
na odlegtos¢”.

,Opieka na odleglos¢” jest nowoczesng formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktérzy czasowo lub
na stale wymagajag wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegblnie dla os6b samotnych, zardéwno tych, ktdre nie potrzebuja ustug calodobowych i nie
korzystaja na co dzien zustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug opiekunczych,
jak 1 tych objetych wsparciem w postaci ustlug opiekunczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych, u ktérych nieprzewidywalno§¢ zmiany stanu zdrowia uzasadnia stale
monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wlasciwych stuzb i udzielenia
mozliwie najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen opieki
zdrowotnej finansowanej ze srodkdw publicznych. Rozwoj wspotczesnego systemu opieki nad
osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze. ,,Opieka
na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu seniora
w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcj¢ w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia seniora — zardéwno spowodowanego problemami w zachowaniu funkcji
zyciowych, jak rdOwniez w sytuacji wystgpienia incydentdOw w miejscu zamieszkania.

Swiadczenie ushig spolecznych na rzecz senioréw z terenu gminy Kroscienko Wyzne,
polegajace na zapewnieniu im dostepu do ,,opieki na odleglo$¢” bedzie polegalo na oddaniu
seniorom do bezptatnego uzywania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” oraz na pokrywaniu przez



Gming kosztow uzytkowania przez nich tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” (oplacanie systemu
obshugi tzw. teleopieki, w postaci abonamentu za ustuge teleopieki).

IV. Podmioty realizujace Program Oslonowy

Nadzoér nad realizacja Programu Oslonowego sprawuje Wojt Gminy Kroscienko Wyzne.
Z kolei koordynatorem 1 realizatorem Programu Ostonowego jest Gminny Osrodek Pomocy
Spofecznej w Kroscienku Wyznym. Do zadan Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Kros$cienku Wyznym nalezy: realizacja Programu Ostonowego, planowanie wysokosci
srodkow finansowych na realizacj¢ Programu Oslonowego oraz coroczne przedstawianie
Radzie Gminy sprawozdania z wykonania Programu Ostonowego w rocznym Sprawozdaniu
z dziatalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w  Kroscienku Wyznym,
a takze sporzadzenie dla Wojewody sprawozdania z realizacji Programu Ostonowego.

V. Termin realizacji programu

Program bedzie realizowany do dnia 31 grudnia 2023 r.

VI. Adresaci Programu Oslonowego

1. Z Programu Ostonowego moga skorzystac:
() seniorzy w wieku 65 lat i wiecej,
(b) ktérzy majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia,
(c) prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub

(d) mieszkajacy z osobami bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego
wsparcia.

2. Liczba o0s6b, ktorych planuje si¢ obja¢ wsparciem polegajacym na wyposazeniu
w tzw. opaske bezpieczenstwa i w powigzang z nig ustuge teleopieki jest ograniczona.

3. Mechanizm udzielania pomocy w ramach niniejszego Programu Ostonowego bedzie sktadat
si¢ z nastepujacych etapow:

(a) Seniorzy, o ktorych mowa w pkt VI ust. 1 lit. a-d moga zglosi¢ potrzebe wyposazenia ich
W tzw. opaske bezpieczenstwa poprzez zlozenie wypelnionego oraz podpisanego
whniosku, ktory bedzie mozna zlozy¢ osobiscie w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kroscienku Wyznym lub wysta¢ listem tradycyjnym na adres Gminny
Osrodek Pomocy Spofecznej w Kroscienku Wyznym, adr. ul. Poludniowa 9,
38-422 Kroscienko Wyzne;

(b) Pracownik Os$rodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym dokona weryfikacji
w zakresie spelnienia przez wnioskodawce kryteriow do skorzystania ze wsparcia
w formie tzw. ,,opaski bezpieczenstwa”, o ktorych mowa w pkt VI ust. 1. W przypadku
zgloszenia si¢ wigkszej liczby o0sOb chetnych, jako kryterium pierwszefstwa
zakwalifikowania do udzialu w programie bedzie brany pod uwagg stan zdrowia
wnioskodawcy 1 wynikajace z niego rodzaje probleméw z samodzielnym
funkcjonowaniem.



(c)Po pozytywnej weryfikacji w zakresie spelnienia przez seniora kryteriow do skorzystania
ze wsparcia w formie tzw. ,jopaski bezpieczenstwa”, Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej podejmuje dalsze stosowane dziatania w kierunku wyposazenia seniora
w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa” tj. dokona zakupu systemu obshigi tzw. teleopieki
u wybranego realizatora ushigi oraz zawrze z seniorem umow¢ uzyczenia tzw. ,,opaski
bezpieczenstwa”. Osoby zakwalifikowane przez pracownikow GOPS do objecia ich
Programem Ostonowym nie beda ponosily zadnych kosztow udzialu w Programie
Ostonowym, w tym kosztoéw abonamentu za ustuge teleopieki. Zakwalifikowanie seniora
do Programu Ostonowego nie wymaga wydania decyzji administracyjnej. Szczegdlowe
warunki oddania tzw. ,,opaski bezpieczenstwa” do uzywania zostang sprecyzowane
W umowie zawartej z seniorem.

4. W ramach Programu Oslonowego seniorom z terenu gminy Kroscienko Wyzne zostanie
zapewniony dost¢p do tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w funkcje: przycisk
bezpieczenstwa — sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS,
funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obshigi 1 opiekunami, funkcje
monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).Opaska bezpieczenstwa
bedzie pofaczona z ushugg operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub naglego
zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwia
polaczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg. Opaska pod wzgledem
funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla osob w wieku 65 lat 1 wigcej bedzie prosta
w obstudze. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik medyczny, opiekun medyczny,
pielegniarka) podejmie decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zalezno$ci
od sytuacji bedzie on mogl zapewni¢ wsparcie emocjonalne przez telefon, poprosi¢
o interwencje kogos$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing, sgsiadow, opiekundéw), poprosi¢
o interwencj¢ pracownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kroscienku Wyznym
lub wezwac¢ stuzby ratunkowe.

VII. Finansowanie Programu Oslonowego

Program Ostonowy bedzie finansowany ze srodkow pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa w zakresie realizacji przez gminy zadania wlasnego, okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt
4 ustawy o pomocy spofecznej tj. podejmowania innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i1 realizacja programéw
ostonowych.

Udzial $rodkéw wlasnych gminy wynosi nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow
catkowitych realizacji zadania. Wsparcie finansowe dla Gminy bedzie udzielone na podstawie
art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej, zgodnie z ktéorym jednostki samorzadu
terytorialnego moga otrzymywac dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie zadan
wlasnych z zakresu pomocy spofecznej, przy czym wysokos$¢ dotacji nie moze przekroczy¢
80% kosztow realizacji zadania.

Wojewoda na podstawie zlozonego przez Gmine zapotrzebowania przekaze dotacje na
realizacj¢ programu, zgodnie z art. 150 ustawy o finansach publicznych. Niewykorzystana
kwota dotacji podlega zwrotowi na zasadach przewidzianych w ustawie o finansach
publicznych.

Wydatkami kwalifikowalnymi bgda koszty niezbedne do prawidlowej realizacji Programu
Ostonowego, w szczeg6lnosci zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na sprawowaniu
catodobowej opieki na odleglo$¢ nad seniorami przez centralg monitoringu (system obstugi
tzw. teleopieki, w postaci abonamentu za ushige teleopieki), przyznanie dodatkowej
gratyfikacji finansowej, zgodnie z przyjetym w danym osrodku regulaminem wynagradzania



dla pracownikéw osrodka pomocy spotecznej, bezposrednio realizujacych zadanie w terenie
lub rozeznajacych potrzeby seniorow w tym zakresie, koszt szkolen dla pracownikow osrodka
pomocy spotecznej w zakresie obstugi systemu opieki na odleglos¢, w przypadku gdy sa oni
bezposrednim realizatorem przedmiotowej ustugi, dzialania promocyjno-informacyjne, w tym
koszty druku plakatow, ulotek, artykutlow w prasie lokalne;.

VIII. Monitoring Programu Ostonowego

Roczne sprawozdanie z realizacji Programu Ostonowego Woéjt Gminy Kroscienko Wyzne
przekaze do Wojewody w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r. Sprawozdanie bedzie
uwzglednialo w szczegdlnosci rzeczywista liczbe oso6b objetych wsparciem w ramach
Programu Ostonowego, koszt realizacji pomocy oraz poziom korzystania z opasek
bezpieczenstwa mierzony jako liczba zgloszen seniordw poprzez opaske do centrali
obstugujacej opaski.



