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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych

. WSTEP

Jednym z istotnych probleméw spotecznych wystepujacych w naszym kraju sg problemy
zwigzane z alkoholem. Wynika to z rozmiaréw szkdd jakie niesie za sobg spozywanie alkoholu
w tym: znaczacych szkod zdrowotnych, spolecznych (m.in. zakldcanie bezpieczenstwa
publicznego, przestgpczosé, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie) oraz
ekonomicznych. Rozwigzywanie problemow alkoholowych i szk6d z nimi zwigzanych nie
moze mie¢ charakteru jednorazowej kampanii, lecz musi by¢ stalym elementem
funkcjonowania nowoczesnego panstwa, zaczynajac od parlamentu, poprzez administracje
rzagdowag na szczeblu wojewddzkim, jak rowniez na poziomie samorzadow gminnych. Majac to
na uwadze kazda gmina tworzy wlasny system rozwigzywania problemow alkoholowych.
Podstawg prawng w Polsce do dziatan w tym zakresie jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2016 1., poz. 487
z pozn. zm.), ktéra zobowigzuje samorzad gminny do podejmowania dzialan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osob
uzaleznionych od alkoholu.

Realizatorem Gminnego Programu na rok 2017 jest Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j
w  Kroscienku Wyznym. Program stanowi integralng cze$cig Strategii Integracji
1 Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Kroscienko Wyzne na lata 2011-2020
1 charakteryzuje si¢ wieloptaszczyznowym podejsciem do kwestii przeciwdzialania
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, a kierunki dziatah w nim okreslone stanowig
rozwiniecie 1 kontynuacj¢ dziatan podejmowanych w latach poprzednich oraz wynikajg
z potrzeb lokalnej spotecznosci, a takze z wykorzystaniem istniejagcych zasobow stuzacych
rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z uzaleznien. Dzialania podejmowane
W ramach niniejszego programu majg na celu zmniejszenie réznorodnych problemow
powodowanych przez alkohol w calej spolecznosci lokalnej, a nie tylko w grupie

podwyzszonego ryzyka.
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017
w Gminie Kroscienko Wyzne jest zgodny z zalozeniami:

1. Ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.);
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Ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2015 r.
poz. 1390);

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. 22015 r. poz. 332 z p6zn. zm.);

Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016 — 2022;

Uchwata Nr XXX/212/2009 Rady Gminy Kroscienko Wyzne z dnia 30 grudnia 2009r.
w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

Uchwata Nr XL/300/2014 Rady Gminy Kroscienko Wyzne 2z dnia
26 wrzesnia 2014 r. w sprawie ustalenia liczby punktow sprzedazy napojow

alkoholowych na terenie Gminy Kroscienko Wyzne;

Zasadnicza role w dziataniach podejmowanych w ramach Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych odgrywa Gminna Komisja

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kroscienku Wyznym, ktora wspotpracuje z:

1.
2.

Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Punktem Konsultacyjno - Informacyjnym prowadzonym przez certyfikowanego
specjalist¢ psychoterapii uzaleznien.

Punktem Porad Psychologicznych prowadzonym przez wykwalifikowanego

psychologa.

. Komenda Miejska Policji w Krosnie.
. Zespotem Interdyscyplinarnym do Spraw Przemocy w Rodzinie.

4
5
6.
7
8
9

Placowkami kulturalnymi i o§wiatowymi.

. Placowkami shuzby zdrowia.

Stowarzyszeniami i organizacjami pozarzadowymi.

Bractwem Trzezwosciowym.

10. Klubem Seniora.

11. Osobami fizycznymi i prawnymi.

12. Kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi.
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II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY KROSCIENKO WYZNE

Podstawowym celem diagnozy jest dostarczenie wiarygodnych informacji przydatnych
do zaplanowania i realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych. Diagnoza powstata w oparciu o materiaty wtasne Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kroscienku Wyznym oraz o przeprowadzone badania za pomocg kwestionariusza
ankiety. Pierwsza z nich zostala przeprowadzona wérdd ucznidéw gimnazjum w 2016 r., druga

wsrod mieszkancow Gminy rowniez w 2016 r.

Celem badania przeprowadzonego wsrod gimnazjalistow bylo wyrazenie opinii
miodziezy na temat spozywania alkoholu ws$rdd nieletnich. Ankieta byla anonimowa
1 zawierata 11 pytan zamknietych. Niektore z nich byty pytaniami wielokrotnego wyboru.

Badaniem obj¢to 134 uczniow szkoly gimnazjalne;j.

Tabela nr 1
Ple¢ badanych uczniow
Pleé¢ Liczba %
chlopcy 62 46,27
dziewczeta 72 53,73

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

Badanie przeprowadzono na uczniach, wsrod ktorych bylo 46,27 % chlopcow 1 53,73 %

dziewczat.
Tabela nr 2
Wiek respondentow
Wiek w latach Liczba %

13 9 6,72
14 56 41,79
15 39 29,10
16 29 21,64
17 1 0,75

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

Pod wzgledem wiekowym najbardziej liczni okazali si¢ 14-latkowie i stanowia
41,79 % przebadanej mlodziezy, 29,10 % to osoby w wieku 15 lat, natomiast 21,64 %

to respondenci w wieku 16 lat, 6,72 % w wieku 13 lat i 0,75 % w wieku 17 lat.
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Tabela nr 3

Znajomos¢ osob ze swojej grupy wiekowej pijacych alkohol

Wyszczegélnienie Liczba %
Tak 72 53,73
Nie 62 46,27

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

53,73 % osob, ktore braty udzial w badaniu zna osoby ze swojej grupy wiekowej pijace

alkohol, natomiast 46,27 % ankietowanych podato, Ze nie zna takich 0sob.

Tabela nr 4
Spozywanie alkoholu wsrod respondentow
Wyszczegélnienie Liczba %
Tak 43 32,09
Nie 91 67,91

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistéw w 2016 r.

Na pytanie dotyczace spozywania kiedykolwiek przez badanych alkoholu 32,09 %
odpowiedzialo, ze zdarzylo im si¢ napi¢, zas 67,91 % deklarowalo, Zze nigdy nie spozywali
alkoholu.

Tabelanr5
Pierwszy kontakt z alkoholem
Pierwszy kontakt z alkoholem Liczba %
w wieku:

5 1 0,75
6 4 2,99
7 1 0,75
9 1 0,75
10 6 4,47
11 1 0,75
12 4 2,99
13 7 5,22
14 12 8,96
15 6 4,47
16 2 1,49

Nie spozywalem/am alkoholu 89 66,41

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

Z zamieszczonych danych wynika, ze 66,41 % badanych ucznidéw nigdy nie spozywala
alkoholu, natomiast az 33,59 % ucznidw przyznaje si¢, iz miata pierwszy kontakt z alkoholem

w wieku od 5 do 16 lat.
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Tabelanr 6
Alkohol problemem wsrod mlodziezy
Wyszczegélnienie Liczba %
Tak 65 48 51
Nie 23 17,16
Nie mam zdania na te temat 46 34,33

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

48,51 % badanej mlodziezy twierdzi, ze uzywanie alkoholu stanowi powazny problem
wsréd miodziezy, zdaniem 17,16 % ankietowanych alkohol nie stanowi problemu wsrod

milodziezy, natomiast 34,33% badanych nie ma zdania na ten temat.

Tabela nr 7
Najczesciej spozywany alkohol wsrod mlodziezy
Wyszczegolnienie Liczba %
Piwo 25 18,66
Wino 9 6,72
Waédka 21 15,67
Nie spozywam alkoholu 90 67,16

Zrodlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod gimnazjalistow w 2016 r.

Najczesciej spozywanym alkoholem wsrod miodziezy wg. ankietowanych jest piwo
(18,66%). 67,16 % ankietowanych podato, ze nigdy nie spozywalo alkoholu. Nieznaczny
odsetek (6,72%) badanych os6b siegnelo po wino, natomiast 15,67% respondentow
odpowiedziato, ze najczesciej sigga po wodke. Nieznaczny odsetek badanych spozywa rozne

rodzaje alkoholu np. zardwno piwo jak 1 wodke.

Tabela nr 8
Przyczyny spozywania alkoholu
Wyszczegolnienie Liczba %

Nie spozywam alkoholu 90 67,16
Problemy rodzinne 2 1,49
Taka moda 3 2,24
Zaimponowanie 4 2,99

koledze/kolezance
Trudnosci w nauce 2 1,49
Inne (przyjemnosé, 36 26,87

towarzystwo, lubi¢)

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistéw w 2016 r.
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90 os6b z 134 badanych odpowiedzialo, ze nigdy nie spozywali alkoholu.
36 respondentow przyznato sie¢, iz si¢gaja po alkohol dla przyjemnos$ci lub towarzystwa, 4
osoby udzielity odpowiedzi, ze si¢gaja po alkohol w celu zaimponowania kolezance/koledze.
Natomiast po 2 osoby za przyczyne siggania po alkohol wskazaly problemy rodzinne oraz

trudnos$ci w nauce. Nieznaczny odsetek badanych wskazat kilka powodow siegania po alkohol.

Tabelanr9
Dostepnosé alkoholu dla nieletnich
Wyszczegolnienie Liczba %
Latwo 66 49,25
Trudno 2 1,49
Jest to mozliwe 6 4,48
Nie wiem 60 44,78

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistéw w 2016 r.

49,25 % ankietowanych uczniow twierdzi, ze w okolicy tatwo mozna kupi¢ alkohol.
Zdaniem 1,49 % badanych twierdzi, ze jest to trudne, natomiast 4,48 % 0sob uwaza, ze jest to

nie mozliwe. Ponadto 44,78 % badanych uczniow nie wie czy w okolicy mozna tatwo kupi¢

alkohol.
Tabela nr 10
Sprzedaz alkoholu nieletnim
Wyszczegolnienie Liczba %
Tak 23 17,16
Nie 56 41,79
Nie mam wiedzy na ten temat 55 41,05

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

Prawie polowa badanych wuczniow (41,05%) w zaden okreSlony sposob nie
wypowiedziata si¢ na temat sprzedazy alkoholu. 41,79% ucznidow nigdy nie bylo $wiadkiem
podania przez sprzedawce alkoholu osobie nieletniej, ale 17,16 % badanych uczniow zauwaza,

ze w sklepach podaje si¢ alkohol osobom ponizej 18 roku Zycia.
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Tabela nr 11

Zasadnos$¢ organizowania nizej wymienionych dzialan
profilaktycznych i finansowania ich ze srodkow pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

alkoholowych

Dzialania profilaktyczne Tak/% Nie/% Nie mam zdania na
Osoby/procenty | Osoby/procenty ten temat/%
Osoby/procenty
Swietlice dla dzieci 51/38,06 41/30,60 42/31,34
Kola zainteresowan 86/64,18 23/17,16 25/18,66
(np. muzyczne, szachowe, taneczne,
itp.)
Zajecia rekreacyjno — 82/61,19 20/14,93 32/23,88
rehabilitacyjne dla oséb starszych
Zajecia rekreacyjno — sportowe 88/65,67 20/14,93 26/19,40
(aerobik)
Bezalkoholowe imprezy integracyjne 61/45,52 38/28,36 35/26,12
dla mieszkancow Gminy
Imprezy okoliczno$ciowe z okazji 77/57,46 21/15,67 36/26,87
Swiat
Dzialalno$é Bractwa 37/27,61 48/35,82 49/36,57
TrzezwoS$ciowego
Dzialalno$é Klubu Seniora 57/42,54 36/26,86 41/30,60
Rekolekcje dla dzieci i mlodziezy 79/58,96 23/17,16 32/23,88
Kolonie dla dzieci i mlodziezy 102/76,12 12/8,95 20/14,93
Zimowiska 99/73,88 16/11,94 19/14,18
Wycieczki 107/79,85 13/9,70 14/10,45
Obozy harcerskie 75/55,97 27/20,15 32/23,88
Kuligi 86/64,18 21/15,67 27/20,15
Ogélnopolskie kampanie 42/31,34 31/23,14 61/45,52
profilaktyczne
Szkolenia dla sprzedawcéw napojow 37/27,61 53/39,55 44/32,84
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CzeSciowe wsparcie Komendy 49/36,57 37/27,61 48/35,82
Miejskiej Policji przy aktywnym
przeciwdzialaniu przestepczosci i
czynom chuliganskim, poprawie
porzadku publicznego i zapewnienie
bezpieczenstwa mieszkancom
Gminy

Finansowanie programow 79/58,95 27/20,15 28/20,90
profilaktycznych w szkolach

Finansowanie Punktu 55/41,04 27/20,15 52/38,81
Konsultacyjno — Informacyjnego

Finansowanie Punktu Porad 64/47,76 26/19,40 44/32,84
Prawnych
Dofinansowanie konkursow, 102/76,12 12/8,95 20/14,93

turniejow, zajeé programowych (np.
basen, kino, teatr, itp.) dla dzieci i
mlodziezy

Finansowanie dzialan 99/73,88 13/9,70 22/16,42
profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym,
wypoczynkowym (np. spektakle,
zawody sportowe, imprezy
tematyczne, itp.)

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd gimnazjalistow w 2016 r.

Badane osoby w przewazajacej wiekszosci stwierdzity, ze jest potrzeba organizowania

1 tworzenia na terenie Gminy oraz finansowania ich ze $rodkow pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych nastepujacych dziatan
profilaktycznych: $wietlic dla dzieci (51 0sob), kot zainteresowan (86 0sob), zaje¢ rekreacyjno
— rehabilitacyjnych dla osob starszych (82 osoby), zaje¢ rekreacyjno — sportowych (88 osoéb),
bezalkoholowych imprez integracyjnych dla mieszkanhcow Gminy (61 osob), imprez
okolicznosciowych z okazji $wiat (77 0sob), dziatalnosci Klubu Seniora (57 osob), rekolekcji
dla dzieci i mlodziezy (79 o0sob), kolonii dla dzieci i mlodziezy (102 osoby), zimowisk
(99 o0sob), wycieczek (107 osoéb), obozéw harcerskich (75 osob), kuligow (86 o0sob),
czesciowego wsparcie KMP (49 osdb), programéw profilaktycznych w szkotach (79 osob),
finansowania Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego (55 0sob), finansowania Punktu Porad

Prawnych (64 osoby), dofinansowania konkursow, turniejow, zaje¢ programowych
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(102 osoby), a takze finansowania dziatan profilaktycznych o charakterze rozrywkowym,
sportowym 1 wypoczynkowym (99 osob). Natomiast respondenci nie widza zasadnosci
(53 osoby) w zorganizowaniu szkolenia dla sprzedawcow napojow alkoholowych. Ponadto
przy dzialaniu profilaktycznym dotyczacym dziatalnosci Bractwa Trzezwosciowego 49 osob
zaznaczylo, iz nie maja zdania na temat prowadzenia tego zadania oraz 61 os6b nie ma zdania

na temat organizowania ogdlnopolskich kampanii profilaktycznych.

W br. zostala réwniez przeprowadzona wsrod dorostych mieszkancow Gminy (Radnych
Gminy oraz przypadkowo wybranych osob) ankieta na temat spozywania alkoholu.
Respondenci odpowiedzieli na 11 pytan. Tak jak w poprzednim badaniu réwniez i w tym
znajdowato si¢ kilka pytan wielokrotnego wyboru. Badanie byto calkowicie anonimowe,

o czym respondenci zostali poinformowani we wstepie do ankiety.

Tabela nr 12
Ple¢ badanych
Pleé¢ Liczba %
Mezezyzni 18 41,86
Kobiety 25 58,14

Zrédlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsréd mieszkarcow w 2016 r.

W badaniach wziglo udziat 43 osoby — 25 kobiet i 18 mezczyzn — dorostych

mieszkancéw Gminy Kroscienko Wyzne w przedziale wiekowym od 26-93 lat.

Tabela nr 13

Uszeregowanie problemow spolecznych gminy przez mieszkancow wraz

Z iloscig osob okreslajacych problem jako najbardziej istotny

Wyszczegélnienie Najczesciej wystepujacy %
problem
Alkoholizm 25 58,14
Zubozenie 0 0
Kryzys rodzinny 3 6,97
Przestepczosé 1 2,33
Bezrobocie 11 25,58
Zanieczyszczenie Srodowiska 2 4,65
Brak odpowiedzi 1 2,33

Zrodlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.
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Zdaniem 58,14 9% badanych spozycie alkoholu zdecydowanie jest najwickszym
problemem spolecznym wystepujacym na terenie Gminy. Mniejszy odsetek respondentow
(25,58%) uwaza, ze kolejnym problemem majacym miejsce na terenie Gminy jest bezrobocie.
Natomiast tylko niewielki procent wskazat (jak wynika z powyzszej tabeli), ze najmniej
istotnymi problemami w Gminie s3: kryzysy rodzinne (6,97%), zanieczyszczenie srodowiska

(4,65%) i przestepczosé (2,33%).

Tabela nr 14
Znajomos¢ osob spozywajacych alkohol
Wyszczegolnienie Liczba %
Tak 41 95,35
Nie 2 4,65

Zrodto: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

41 badanych oséb udzielito twierdzacej odpowiedzi na pytanie czy znaja osoby ze

swojej miejscowosci, ktore pijg alkohol.

Tabela nr 15
Szkodliwos¢ alkoholu dla zdrowia
Wyszczegolnienie Liczba %
Tak 38 88,37
Nie 2 4,65
Nie wiem 3 6,98

Zrodlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

88,37 % ankietowanych uwaza, ze spozywanie alkoholu szkodzi zdrowiu, natomiast

4,65 % sadzi, iz alkohol nie wplywa na ich zdrowie.

Tabela nr 16
Czas od ostatniego spozycia alkoholu

Wyszczegolnienie Liczba %
Nie pije 15 34,88
Nie pije od lat 2 4,65
Wiecej niz 3 m-ce 6 13,95
Miesiac do trzech 4 9,30
Dwa do trzech tygodni 3 6,99
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Ok. tygodnia 11 25,58
Jeden lub dwa dni 2 4,65
Pilam/pilem dzisiaj 0 0

Zrodto: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

Okazuje si¢ bowiem, iz sposrod 43 przebadanych osob dorostych w ciggu ostatnich
trzech tygodni alkohol pito 6,99 % sposrod 43 przebadanych dorostych mieszkancow gminy,
przy czym w ciagu ostatniego tygodnia — 25,58%. Wsrod badanych byto 34,88% abstynentow
oraz 4,65% osob, ktore nie uzywato alkoholu w ciggu ostatnich kilku lat. 13,95% badanych
deklaruje, ze nie pije dluzej niz 3 miesigce. Ostatni kontakt z alkoholem w okresie od miesigca

do trzech - deklaruje 9,30 % dorostych mieszkancoéw gminy.

Tabela nr 17
Spozywanie alkoholu w domu ,,bez okazji”
Wyszczegolnienie Liczba %
Tak 13 30,23

Nie 30 69,77

Zrodlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

30,23% badanych os6b odpowiedzialo twierdzaco, 1z spozywala alkohol
w domu ,,bez okazji”. Jednak 69,77% badanych nigdy tego nie robito.

Tabela nr 18
Spozywanie alkoholu w rodzinie
Liczba %
Wyszczegélnienie
Tak 12 27,90
Czasami 30 69,77
Nigdy 1 2,33

Zrodto: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.
69,77 % ankietowanych twierdzi, ze czasami zdarza si¢, ze w ich rodzinie pije si¢
alkohol. Zdaniem 27,90 % badanych jest to czeste zjawisko, natomiast 2,33 % osOb uwaza,

ze nigdy w domu alkoholu nie spozywa sie.
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Tabela nr 19
Sprzedaz alkoholu mlodziezy
Wyszczegélnienie Liczba %
Tak 1 2,33
Nie 39 90,70
Nie wiem 3 6,97

Zrodto: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

90,70 % badanych osob twierdzi, ze alkohol nie powinien by¢ sprzedawany mlodziezy,

natomiast tylko 2,33% badanych uwaza, iz sprzedawcy powinni podawac alkohol nieletnim.

Tabela nr 20

Nieprzestrzeganie obowiazujgcego prawa i sprzedaz alkoholu nieletnim

Wyszczegolnienie Liczba %
Tak 9 20,93
Nie 19 44,19
Nie mam wiedzy na ten temat 15 34,88

Zrodlo: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

Ankietowani (9 oso6b) uwazaja, iz sprzedawcy nie przestrzegaja prawa i podaja alkohol

nieletnim, natomiast 19 o0s6b stwierdzito, iz alkohol nie jest podawany miodym ludziom.

Jednoczesnie 15 oso6b badanych odpowiedziato, Zze nie posiadajg wiedzy na ten temat.

Tabela nr 21

Zasadnos¢ organizowania nizej wymienionych dzialan
profilaktycznych i finansowania ich ze srodkéw pochodzacych z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

Dzialania profilaktyczne Tak/% Nie/% Nie mam Brak
Osoby/procenty | Osoby/procenty | zdania na ten odpowiedzi
temat/% Osoby/procenty
Osoby/procenty

Swietlice dla dzieci 35/81,40 1/ 2,32 3/6,98 4/9,30
Kola zainteresowan 33/76,74 0/0 5/11,63 5/11,63
(np. muzyczne, szachowe,

taneczne, itp.)

12




Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

Zajecia rekreacyjno — 30/69,77 5/11,63 4/9,30 4/9,30
rehabilitacyjne dla oséb

starszych

Zajecia rekreacyjno — 31/72,09 4/9,30 5/11,63 3/6,98
sportowe (aerobik)

Bezalkoholowe imprezy 24/55,81 6/13,95 8/18,61 5/11,63
integracyjne dla

mieszkancéw Gminy

Imprezy okoliczno$ciowe z 26/60,47 9/20,93 4/9,30 4/9,30
okazji Swiat

Dzialalno$¢é Bractwa 19/44,19 7/16,28 10/23,25 7/16,28
TrzezwoS$ciowego

Dziatalnosé¢ Klubu 26/60,47 6/13,95 8/18,60 3/6,98
Seniora

Rekolekcje dla dzieci i 25/58,14 3/6,98 8/18,60 7/16,28
mlodziezy

Kolonie dla dzieci i 31/72,09 0/0 9/20,93 3/6,98
mlodziezy

Zimowiska 30/69,77 3/6,98 6/13,95 4/9,30
Woycieczki 32/74,43 1/ 2,32 6/13,95 4/9,30
Obozy harcerskie 31/72,10 0/0 8/18,60 4/9,30
Kuligi 25/58,14 5/11,63 8/18,60 5/11,63
Ogolnopolskie kampanie 21/48,85 8/18,60 8/18,60 6/13,95
profilaktyczne

Szkolenia dla 21/48,85 7/16,28 8/18,60 7/16,27
sprzedawcow napojow

alkoholowych

Czesciowe wsparcie 25/58,14 7/16,28 5/11,63 6/13,95

Komendy Migjskiej
Policji przy aktywnym
przeciwdzialaniu
przestepczosci i czynom
chuliganskim, poprawie
porzadku publicznego i
zapewnienie
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bezpieczenstwa
mieszkancom Gminy

Finansowanie programéw 30/69,77 5/11,63 4/9,30 4/9,30
profilaktycznych w
szkolach

Finansowanie Punktu 19/44,19 9/20,93 9/20,93 6/13,95
Konsultacyjno —
Informacyjnego

Finansowanie Punktu 23/53,50 8/18,60 6/13,95 6/13,95
Porad Prawnych

Dofinansowanie 31/72,09 2/4,65 7/16,28 3/6,98
konkurséw, turniejow,
zaje¢ programowych (np.
basen, kino, teatr, itp.) dla
dzieci i mlodziezy

Finansowanie dzialan 27162,79 3/6,98 10/23,25 3/6,98
profilaktycznych o
charakterze
rozrywkowym,
sportowym,
wypoczynkowym (np.
spektakle, zawody
sportowe, imprezy
tematyczne, itp.)

Inne zadania (jakie?) 0/0 0/0 0/0 43/100

Zrodto: Opracowanie wlasne — ankieta wsrod mieszkancow w 2016 r.

Badane osoby w przewazajacej wigkszosci stwierdzity, ze jest potrzeba organizowania

1 tworzenia na terenie Gminy oraz finansowania ich ze $rodkéw pochodzacych z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych nastepujacych dziatan
profilaktycznych: $wietlic dla dzieci (35 osob), kot zainteresowan (33 osoby), zaje¢ rekreacyjno
— rehabilitacyjnych dla osob starszych (30 osob), zaje¢ rekreacyjno — sportowych (31 oséb),
bezalkoholowych imprez integracyjnych dla mieszkancow Gminy (24 osoby), imprez
okolicznosciowych z okazji §wiat (26 osob), dziatalnosci Bractwa Trzezwosciowego (19 osob),
dziatalnosci Klubu Seniora (26 o0sob), rekolekcji dla dzieci 1 mlodziezy (25 osob), kolonii dla
dzieci i mlodziezy (31 0sob), zimowiska (30 oséb), wycieczki (32 osoby), obozow harcerskich

(31 oso6b), kuligow (25 0sob), ogdlnopolskich kampanii profilaktycznych (21 osob), szkolen
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dla sprzedawcow napojow alkoholowych (21 0séb), czgsciowego wsparcie KMP (25 osob),
programoéw profilaktycznych w szkotach (30 osob), finansowania Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego (19 oso6b), finansowania Punktu Porad Prawnych (23 osoby), dofinansowania
konkurséw, turniejow, zaje¢ programowych (31 osob), a takze finansowania dziatan
profilaktycznych o charakterze rozrywkowym, sportowym i wypoczynkowym (27 0sob).
Natomiast zadna z 43 badanych respondentow nie wskazata innych zadan, ktére nalezaloby

podja¢ w ramach prowadzonej profilaktyki alkoholowe;.

Rynek alkoholowy w Gminie Kroscienko Wyzne

Zasady wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych reguluje ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. 2016 r. poz. 487 z p6zn. zm.) oraz przepisy prawa miejscowego, tj. Uchwala
Nr XXX/212/2009 Rady Gminy Kro$cienko Wyzne z dnia 30 grudnia 2009 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy i1 podawania napojéw alkoholowych.

Gmina Kroscienko Wyzne jest gming wiejskga i obejmuje obszar dwoch sotectw -
Kroscienka Wyznego 1 Pustyn. Zamieszkuje ja 5 614 mieszkancéw (dane USC Kroscienko
Wyzne na dzien 31.12.2015 1.).

Tabela nr 22

Zestawienie liczby mieszkancow przypadajacych na jeden
punkt sprzedazy napojow alkoholowych

Rok Liczba Liczba Liczba mieszkancow
punktéw mieszkancéw przypadajaca na
sprzedazy jeden

ogolem punkt sprzedazy

2013 11 5571 506,45

2014 14 5589 399,21

2015 14 5614 401,00

Zrédlo: Formularz PARPA-GL.

W 2013 r. liczba mieszkancow przypadajaca na jeden punkt sprzedazy utrzymywala si¢
na najwyzszym poziomie, co spowodowane bylo mniejsza liczbg punktéw sprzedazy.

Natomiast w 2014 r. i 2015 r. liczba mieszkancow przypadajaca na jeden punkt sprzedazy
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uleglta zmniejszeniu, gdyz wzrosla liczba punktéw sprzedazy na terenie Gminy, a liczba

mieszkancéw waha si¢ na identycznym poziomie.

Tabela nr 23
Wplywy do budzetu gminy z tytulu oplat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych

Rok
2013 2014 2015
Ilo$¢ $rodkow 63 227,46 zk 71 304,68 zt 82 412,03 zt

Zrédto: Formularz PARPA-GL.

Wplywy do budzetu gminy z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych co roku sg wigksze, gdyz na terenie Gminy powstaty nowe placowki handlowe,
ktore spetniaty zapisy uchwaly w sprawie zasad usytuowania na terenie Gminy miejsc

sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych 1 otrzymatly zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Tabela nr 24

Wartos$¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy na podstawie oSwiadczen

ztozonych przez przedsi¢biorcow

Rok

2013 2014 2015
Ilos¢ Srodkow
do 4,5% oraz 1775 980,08 zt 1947 292,68 zt 2 122 866,84 zt
piwa
od 45% do 110 003,51 zt 146 594,11 zt 147 651,12 zt
18%
powyzej 18% 1221 076,06 zt 1 405 254,54 zk 1392 022,51zt
RAZEM: 3107 059,65 z 3499 141,33 zk 3 662 540,47 z}

Zrédto: Formularz PARPA-G1.

Od 2013 r. nastapit wzrost sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci do 4,5%

alkoholu oraz piwa, a takze o zawartos$ci od 4,5% do 18 % alkoholu.
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Tabela nr 25
Liczba wydanych jednorazowych zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych

Rok
2013 2014 2015

Liczba zezwolen

przedsiebiorcom 1 1 3
posiadajacym
zezwolenia
Jednostkom 3 3 1
Ochotniczej
Strazy Pozarnej
Zrédlo: Formularz PARPA-GL.

Liczba wydanych jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
ksztattuje si¢ mniej wiecej na podobnym poziomie. Wnioski o wydanie pozwolenia sktadali

zarOwno przedsiebiorcy posiadajacy zezwolenia oraz Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarne;.

Tabela nr 26
Liczba waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy
napojow alkoholowych

Rok

Liczba zezwolen 2013 2014 2015
przeznaczonych do 19 29 29
spozycia poza miejscem
sprzedazy (sklepy)
przeznaczonych do 3 4 4
spozycia w miejscu
sprzedazy (lokale
gastronomiczne)

Zrédto: Formularz PARPA-G1.

Liczba waznych zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) w 2014 roku znacznie wzrosta,
co spowodowane bylo powstaniem nowych placowek handlowych, ktore otrzymaty

pozwolenia na sprzedaz roznych rodzajow napojéw alkoholowych.
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Kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych

Prawidlowos$¢ korzystania z zezwolen sprawdzana jest poprzez kontrole punktow
sprzedazy prowadzone przez czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Kroscienku Wyznym i Komend¢ Miejska Policji w Kro$nie oraz w ramach
akcji policyjnej np. ,,Alkohol- ograniczona dostepnos¢”, itp.

Przedmiotem kontroli jest przestrzeganie zasad 1 warunkéw korzystania z zezwolen
okreslonych w ustawie ,,0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi”,
w tym przestrzeganie zakazu sprzedazy nieletnim, nietrzezwym, sprzedazy na kredyt 1 pod
zastaw oraz przestrzeganie zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych. Prowadzone s3
takze rozmowy profilaktyczne z wlascicielami sklepéw 1 sprzedawcami, m.in. wyjasnianie

przepisOw prawnych, uswiadamianie skutkow sprzedazy alkoholu nieletnim.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kroscienku Wyznym liczy
8 czlonkdw powotanych Zarzadzeniem Nr I1I/284/2012 Wojta Gminy Kroscienko Wyzne
z dnia 31 grudnia 2012 r.

Tabela nr 27
Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Rok
2013 2014 2015

Liczba posiedzen 9 10 9
Liczba spraw 45 45 34
dotyczacych oséb
naduzywajgcych alkohol
Liczba spraw 10 7 7
skierowanych do Sadu
Rejonowego
Liczba wnioskéw 26 15 14
skierowanych do lekarzy
bieglych w celu
stwierdzenia uzaleznienia
od alkoholu
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Liczba zaopiniowanych 5 20 10
whnioskow w sprawie
zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy
napojow alkoholowych z
uchwalami Rady Gminy

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Z przedstawionych danych wynika, iz liczba spraw dotyczacych os6b naduzywajacych
alkoholu, ktora wptyneta do Komisji w roku 2013 12014 utrzymuje si¢ rOwniez na tym samym
poziomie. Nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba wnioskow skierowanych do lekarzy biegtych
w celu stwierdzenia stopnia uzaleznienia od alkoholu, natomiast liczba wnioskow kierowanych
do Sadu Rejonowego o zastosowanie obowigzku podjecia leczenia odwykowego w roku
2014 r. zmniejszyta si¢, gdyz wzrosta liczba oséb korzystajacych z dziatajacego na terenie

Gminy Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego oraz Punktu Porad Psychologicznych.

Tabela nr 28

Liczba os6b dotkni¢tych przemoca w rodzinie, z ktorymi
kontaktowali si¢ czlonkowie GKRPA

Rok

2013 2014 2015
Osoby doznajace
przemocy w rodzinie 33 21 35
Osoby podejrzane o
stosowanie 23 22 32
przemocy w rodzinie
Swiadkowie
przemocy w rodzinie 0 0 2

Zrédlo: Formularz PARPA-GL.

Cztonkowie GKRPA, wchodzacy w sklad grup roboczych w ramach prowadzone;]
procedury Niebieskiej Karty kontaktowali si¢ zarowno z osobami doznajacymi przemocy
w rodzinie, osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy w rodzinie oraz $wiadkami

przemocy w rodzinie.
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Tabela nr 29
Liczba os0b oraz udzielonych im porad w Punkcie
Konsultacyjno - Informacyjnym
Rok
2013 2014 2015
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
0s0b porad 0s0b porad 0s6b porad
Osobom z 23 79 21 71 20 117
problemem
alkoholowym
Dorostym czlonkom 1 2 5 17 3 6
rodziny osoby z
problemem
alkoholowym
Osobom 3 4 3 7 2 2
doznajacym
przemocy w
rodzinie
Osobom stosujacym 6 18 7 24 4 19
przemoc w rodzinie

Zrodto: Formularz PARPA-GL.

Jednym z zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
przeprowadzanie rozméw interwencyjno — motywujacych. W zwigzku z tym zostaly
przeprowadzone rozmowy 2z osobami zgloszonymi, ktérym przekazano informacje
o dzialajgcym na terenie Gminy Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym i zmobilizowano
osoby do wzigcia udziatlu w zajeciach z certyfikowanym specjalista psychoterapii uzaleznien.
Do Punktu uczeszczaty zarowno osoby z problemem alkoholowym, osoby wspotuzaleznione,
osoby doznajace przemocy W rodzinie oraz osoby podejrzane o stosowanie przemocy

W rodzinie.

Whioski

Niezaleznie od skali oraz jako$ci podejmowanych dziatan, problem alkoholowy jest
w dalszym ciagu przyczyna wielu negatywnych zjawisk, ktore zachodza nie tylko w r6znych
obszarach zycia spolecznego i ekonomicznego, ale takze jest wielka tragedia kazdej osoby
uzaleznionej oraz jej rodziny. Pigtno, jakie problem alkoholowy wywiera na dzieciach, ich

dalszym Zyciu oraz na zyciu innych osob borykajacych si¢ z tym problemem jest bardzo silne
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i trudne do wyeliminowania. Zadaniem Gminy jest podejmowanie takich dziatan, ktére beda
zapobiega¢ zgubnym skutkom naduzywania alkoholu oraz przyczynig si¢ do ich minimalizacji.
Najwazniejszym kluczem do zbudowania efektywnych programoéw profilaktycznych jest
aktywna wspolpraca instytucji przeciwdzialajacych problemom uzaleznienia alkoholowego
i przemocy. Wazne jest zwrOcenie uwagi na potrzebe stworzenia efektywnych projektow
profilaktycznych oraz konieczno$¢ koordynacji dziatan wszystkich podmiotéw dziatajacych na
powyzszym polu.
Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie nasuwajg si¢ nastepujace wnioski:

1. W Gminie Kro$cienko Wyzne istnieje duza swiadomos$¢ spoleczenstwa dotyczaca
skutkow spozywania alkoholu oraz profilaktyki w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych. Przebadane osoby sa $wiadome, iz nadmierne picie alkoholu
w negatywny sposob wptywa na ich zdrowie.

2. Wychodzac naprzeciw problemowi spozywania alkoholu przez nieletnich w Gminie
Kroscienko Wyzne podejmowane sg dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci
1 miodziezy, ktére maja na celu promowanie trzezwego stylu zycia, nabywanie
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odmawiania picia, podwyzszenia
poczucia wiasnej warto$ci oraz spedzania wolnego czasu na trzezwo. Dzieci
1 mlodziez posiadajace takie umiejetnosci nie bedg miaty potrzeby siegania po roznego
rodzaju uzywki. Dziatania profilaktyczne w gldéwnej mierze powinny by¢ skierowane
do dzieci 1 mlodziezy, w celu promowania trzezwego stylu zycia, nabywanie
umieje¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, odmawiania picia, podwyzszenia
poczucia wilasnej wartosci.

3. Mieszkancy Gminy dostrzegaja potrzebe organizowania zaj¢¢ opiekunczo -—
wychowawczych, kot zainteresowan i innych form spedzania czasu dla dzieci
1 mlodziezy pochodzacych z rodzin borykajacych si¢ z roznymi problemami, rowniez
z problemem alkoholowym.

4. Nalezy kontynuowac realizacj¢ programéw profilaktycznych adresowanych do dzieci
1 mlodziezy poprzez dofinansowanie nieodplatnych i1 powszechnie dostgpnych zajec.
Przyczynia¢ si¢ to bedzie do promocji alternatywnych, wolnych od uzaleznien 1 nudy
form spedzania wolnego czasu.

5. Duzym zainteresowaniem ciesza si¢ organizowane imprezy bezalkoholowe oraz
wycieczki integracyjne dla mieszkancow Gminy, nalezy je w dalszym ciagu
kontynuowac.
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6. Ankietowani w pozytywny sposob wypowiedzieli si¢ na temat organizowania zaje¢ dla
0sob starszych, w ktorych otoczeniu wystepuje problem alkoholowy lub sami narazeni
s na ten problem.

7. Nalezy w dalszym ciggu prowadzi¢ kontrole punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przez uprawnione stluzby. Kontrole te pozwalajg stwierdzi¢, Ze nast¢puje
stata poprawa §wiadomosci prawnej przedsigbiorcow w zakresie warunkow legalnosci
sprzedazy alkoholu, zakazoéw sprzedazy nieletnim 1 nietrzezwym.

8. W zwiagzku z pojawieniem si¢ na rynku licznej nowej grupy przedsiebiorcow oraz
dostrzeganym przez badang mlodziez oraz mieszkancéw gminy problemem sprzedazy
alkoholu nieletnim, nalezy przeprowadzi¢ szkolenia nt. stosowania ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ze szczegdlnym
uwzglednieniem pokazania metod 1 sposobow odmowy sprzedazy alkoholu
w przypadkach zakazanych przepisami prawa oraz konsekwencjach lamania tego
prawa. Osoby te muszg by¢ swiadome, ze zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojow
osobom, ktorych zachowanie wskazuje, ze znajdujg si¢ w stanie nietrzezwosci, osobom
do lat 18 oraz na kredyt lub pod zastaw.

Tylko dzigki skoordynowanym, spdjnym dziataniom instytucji, a takze spotecznosci
lokalnej, mozliwa jest skuteczna profilaktyka i proba rozwigzywania probleméw alkoholowych
na terenie naszej gminy.

Bioragc pod uwage zebrane informacje mozna stwierdzi¢, ze wszystkie dziatania
realizowane w ramach Gminnego Programu sg dzialaniami zgodnymi z ustawg o wychowaniu

w trzezwosci 1 wynikajg z potrzeb spoteczenstwa.

I1l. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami  programu s3 wszyscy mieszkancy Gminy Kroscienko Wyzne,
a w szczeg6lnosci nastepujace grupy osob:
1) osoby uzaleznione od alkoholu,
2) osoby pijace ryzykownie:
e ryzykowne spozywanie alkoholu jest to picie nadmiernych ilosci alkoholu -
jednorazowo 1 tacznie w okreslonym czasie - niepociagajace za soba aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje

te pojawia si¢, o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony,
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3) osoby pijace szkodliwie:

e picie szkodliwe jest to taki wzorzec picia, ktory juz powoduje szkody zdrowotne,
fizyczne badz psychiczne; ale rowniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu,

4) dzieci i mlodziez szkolna (w tym dzieci ze srodowisk zagrozonych alkoholizmem),
5) rodziny (w tym osoby wspoluzaleznione) oraz najblizsze otoczenie 0sOb

z problemem alkoholowym.

IV. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celem Programu jest:
1) zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkoholowych poprzez:
e poszerzenie wiedzy spotecznos$ci lokalnej ukierunkowanej na problem uzywania
alkoholu przez dzieci 1 miodziez do 18 roku zycia,
e poszerzenie wiedzy 0s6b zajmujgcych si¢ dziataniami profilaktycznymi na temat
szkodliwosci alkoholu oraz obowigzujacych w tym zakresie przepisow prawa,
2) zmniejszenie rozmiarow aktualnie istniejacych problemoéw alkoholowych poprzez:
e zmniejszenie degradacji zdrowotnej, spotecznej 1 ekonomicznej 0séb oraz rodzin
ponoszacych skutki naduzywania alkoholu,
e stwarzanie warunkéw do prawidlowego funkcjonowania dzieci i milodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym i dotknigtych przemoca domowg oraz
wyréwnywanie ich szans,
e poprawe funkcjonowania dorostych cztonkéw rodzin osoéb uzaleznionych oraz
pijacych szkodliwie i ryzykownie
3) zwigkszenie i unowoczes$nienie zasobow niezbednych do rozwigzywania istniejacych
probleméw poprzez:
e zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu, os6b wspdtluzaleznionych oraz os6b uwiklanych
W przemoc,
4) edukacja publiczna w zakresie:
e informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu,

e promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci 1 abstynencji,

23



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania

alkoholizmowi.

Warunkami niezbednymi do osiggniecia celow Programu, jest realizacja nastepujacych

zadan:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu.

Wykonanie tego zadania planuje si¢ poprzez:

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

przeprowadzanie rozmoéw, motywowanie przez GKRPA o0s6b uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych do podjecia terapii oraz podejmowanie czynnosci
zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym o0sob uzaleznionych
od alkoholu poprzez:
a) przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu,
b) zaproszenie osoby na rozmowe wspierajaco — motywujaca,
c) kierowanie na badania pozwalajace ustali¢ stopien uzaleznienia
od alkoholu,
d) motywowanie do podjecia leczenia stacjonarnego i ambulatoryjnego
w zaktadach lecznictwa odwykowego,
e) monitorowanie procesu leczenia odwykowego (dobrowolne leczenie),
f) kierowanic wnioskow do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia
odwykowego,
udzielanie  wsparcia  edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego  0sOb
z problemem alkoholowym (pijacym szkodliwie),
udzielanie wsparcia dla 0s6b po zakonczonej terapii odwykowe;,
wspoOtpraca z placowkami leczniczymi w zakresie pomocy osobom
uzaleznionym,
prowadzenie Punktu Porad Prawnych,
dzialalno$¢ informacyjng skierowana do spolecznosci lokalnej na temat
mozliwo$ci korzystania z pomocy terapeutycznej dla osdb uzaleznionych
od alkoholu,
prowadzenie 1 wspieranie edukacji publicznej w zakresie problemow

alkoholowych,
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8) rozwijanie i wspieranie dziatan profilaktyki uniwersalnej w obszarze uzaleznien,

9) prowadzenie innych zadan zorientowanych na osoby uzaleznione,

wspotuzaleznione oraz 0s6b dotknigtych przemocs.

Powyzsze zadania realizowane beda poprzez:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

finansowanie Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego jako miejsca pierwszego

kontaktu dla 0sob i rodzin z problemem alkoholowym,

finansowanie Punktu Porad Prawnych ,

dofinansowanie Punktu Porad Psychologicznych jako miejsce pierwszego kontaktu

dla 0s6b 1 rodzin z problemem alkoholowym,

dofinansowanie pracownika do obstugi Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w Kroscienku Wyznym w tym:

a) realizacja GPPiRPA w Kroscienku Wyznym,

b) udziat w posiedzeniach grup roboczych w ramach prowadzonej procedury
Niebieskiej Karty,

¢) prowadzenie dokumentacji w zakresie dziatalno$ci Komisji oraz w zakresie 0sob

uzaleznionych od alkoholu,

d) przygotowywanie dokumentacji do biegtych sadowych (psychologa
1 psychiatry) w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
kompletowanie dokumentow do sgdu o wszczgcie postgpowania
o przymusowe leczenie os6b naduzywajacych alkoholu,

e) przygotowywanie projektow postanowien komisji w sprawie wydania
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

f) przygotowywanie sprawozdan i informacji z dziatalnosci w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi, a w szczegdlnosci z realizacji programu,
zakup materialow biurowych oraz edukacyjnych: woluminéw, ulotek, broszur,
plakatow itp., dotyczacych spozywania alkoholu, skutkach spozywania alkoholu,

miejscach gdzie mozna zasiegna¢ porady i pomocy, itp.,

oplacanie bieglych sadowych oraz oplat sadowych od kierowanych wnioskoéw

do sadu,

oplacanie cztonkow GKRPA bioragcych udzial w posiedzeniach Komisji.
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Wskazniki oceny realizacji zadan

1) liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjno-Informacyjnym osobom
z problemem alkoholowym (lista o0s6b uczeszczajacych do Punktu
Konsultacyjno — Informacyjnego),

2) liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjno - Informacyjnym
dorostym cztonkom rodzin z problemem alkoholowym, wspotuzaleznionych
(lista 0s6b uczgszczajacych do Punktu Konsultacyjno — Informacyjnego),

3) liczba porad udzielanych w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym osobom
doznajacym przemocy w rodzinie (lista osob uczgszczajacych do Punktu
Konsultacyjno — Informacyjnego),

4) liczba porad w Punkcie Konsultacyjno — Informacyjnym osobom stosujagcym
przemoc w rodzinie, (lista oséb uczeszczajacych do Punktu Konsultacyjno —
Informacyjnego),

5) liczba porad udzielonych w Punkcie Porad Prawnych,

6) liczba porad udzielonych w Punkcie Porad Psychologicznych,

7) liczba odbytych spotkan cztonkéw GKRPA,

8) liczba os6b, z ktorymi GKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno —
motywujace,

9) liczba wnioskow skierowanych do sgdu,

10) liczba wnioskoéw skierowanych do lekarzy biegltych w celu ustalenia stopnia

uzaleznienia od alkoholu.

Realizatorem powyzszych zadan bedzie m. in.: GOPS, GKRPA, Wojt Gminy, specjalista
psychoterapii uzaleznien, prawnik, psycholog, biegli sadowi (psycholog i psychiatra), sad

rejonowy.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeglélnosci ochrony przed przemoca
w rodzinie.

Wykonanie tego zadania planuje si¢ zrealizowaé poprzez:
1) wspélprace z placowkami leczniczymi w rozwigzywaniu problemow

alkoholowych,
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2) prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia i pomocy psychospoleczne;j
dorostym cztonkom rodzin z problemem alkoholowym,

3) realizacj¢ dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow
majacych na celu budowanie wilasciwych relacji z dzie¢mi oraz innymi
cztonkami rodziny,

4) organizowanie zaje¢ opiekunczo — wychowawczych, aktywizujacych,
zmniejszajacych ryzyko kontaktu z alkoholem, ukierunkowanych na
organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci
I mlodziez, rozwijanie zainteresowan, wyroéwnywanie szans edukacyjnych —
pomoc w nauce (np. zajgcia szachowe, muzyczne, taneczne, plastyczne, itp.),

5) zatrudnienie opiekunow i instruktoroéw do organizowanych zaje¢ opiekunczo
wychowawczych, aktywizujacych, ukierunkowanych na  organizacje
alternatywnych ~ form  spedzania  wolnego  czasu  przez  dzieci
1 mlodziez, rozwijanie zainteresowan, wyrownywanie szans edukacyjnych —
pomoc w nauce (np. zaj¢cia szachowe, muzyczne, taneczne, plastyczne, itp.),

6) dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mlodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym 1 z grup ryzyka, pofaczonego
z programem profilaktycznym lub opickunczo — wychowawczym (zimowisk,
kolonii, pétkolonii, obozéw, rekolekcji, konkursow, turniejow, wycieczek, zajec
programowych np. basen, kino itp.)

7) uruchomienie procedury ,\Niebieskiej karty” w przypadku wystgpienia
przemocy w rodzinie,

8) doskonalenie i rozwijanie form i metod pomocy psychologicznej
i socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin alkoholowych,

9) propagowanie telefonu zaufania dla ofiar przemocy domowej,

10) inne zadania zorientowane na osobe i rodzing.

Powyzsze zadania realizowane bgda poprzez:
1) finansowanie zaj¢¢ opiekunczo —  wychowawczych, aktywizujacych,
zmniejszajacych ryzyko kontaktu z alkoholem, ukierunkowanych na organizacje
alternatywnych ~ form  spedzania  wolnego  czasu  przez  dzieci

1 mlodziez (np. zajecia szachowe, muzyczne, taneczne, plastyczne, itp.),
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2) finansowanie doposazenia, kosztow utrzymania placowek, gdzie prowadzone sa
zajecia opiekunczo - wychowawcze, aktywizujace, zmniejszajace ryzyko kontaktu
z alkoholem, ukierunkowane na organizacj¢ alternatywnych form spedzania
wolnego czasu przez dzieci i mtodziez,

3) finansowanie wynagrodzenia oraz ubezpieczenia wychowawcow, instruktorow,
zatrudnionych w placowkach gdzie prowadzone sg zajgcia opiekunczo -
wychowawcze, aktywizujace, zmniejszajace ryzyko kontaktu z alkoholem,
ukierunkowane na organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu
przez dzieci 1 mlodziez,

4) dofinansowanie wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym 1 z grup ryzyka, polaczonego z programem
profilaktycznym lub opiekunczo — wychowawczym (zimowisk, kolonii, potkolonii,
obozow, rekolekcji, konkurséw, turniejow, wycieczek, zaje¢ programowych np.

basen, kino itp.)

Wskazniki oceny realizacji zadan:

1) liczba dzieci uczgszczajgcych na organizowane zajecia opiekunczo -
wychowawcze, aktywizujace, zmniejszajace ryzyko kontaktu z alkoholem,
ukierunkowane na organizacj¢ alternatywnych form spedzania wolnego czasu
przez dzieci 1 mlodziez, rozwijajace zainteresowania (lista obecnosci),

2) liczba dzieci przebywajgcych na zimowiskach, koloniach, potkoloniach, obozach,
rekolekcjach (lista uczestnikdéw),

3) liczba dzieci biorgcych udzial w konkursach, turniejach, wycieczkach, zajgciach

programowych (lista uczestnikow).

Realizatorem powyzszych zadan bedzie m. in.: GOPS, GKRPA, Wojt Gminy, GOSIR,

opiekunowie 1 instruktorzy $wietlic 1 kot zainteresowan, instruktorzy zajgc.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosSci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zaje¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
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uczeszezajacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Dla wykonania tego zadania beda podejmowanie nast¢pujace dziatania:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

edukacja publiczna spotecznos$ci lokalnej,

prowadzenie warsztatow profilaktyczno — edukacyjnych ukierunkowanych
do wszystkich grup dzieci 1 mlodziezy,

wspieranie prewencyjno — edukacyjnych programoéw na rzecz przeciwdziatania
nietrzezwosci kierowcoOw oraz bezpieczenstwa na drodze 1 w miejscach
publicznych (np. ,,Odpowiedzialny kierowca”, Bezpieczne wakacje — bezpieczne
drogi”, itp.),

wspieranie szkolnych programéw profilaktycznych,

wspieranie programow 1 przedsigwzig¢ profilaktycznych promujacych trzezwy
1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu, w szczego6lnosci dziatalnosé
swietlic 1 dziatan dlugofalowych majacych na celu promocje zdrowego stylu
zycia,

podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych 1 przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,

inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych,
przedstawien teatralnych, konkursow o tematyce przeciwdzialania
uzaleznieniom,

profilaktyke i promocj¢ zdrowego stylu zycia poprzez udzial w ogdlnopolskich
kampaniach (np. ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Postaw na rodzing”, itp.),
organizowanie 1 wspotorganizowanie bezalkoholowych imprez integracyjnych
z szeroko pojeta edukacja adresowang do rodzin z terenu gminy: np. festyny,
rajdy, pikniki, happeningi, zabawy karnawatowe, kuligi, imprezy sportowe i inne
cieckawe formy spedzania czasu (np. ,,Mikofajki” , ,,Optatek”, ,,Dzien Kobiet”,

itp.),

10) organizowanie spotkan nawigzujacych do staropolskich tradycji z okazji Swiat

Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy dla wszystkich mieszkancow gminy
(np. ,,Wigilia”, itp.)
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11) dofinansowanie wyjazdu harcerzy na uroczyste przekazanie ,,Betlejemskiego
Swiatla Pokoju”,

12) stworzenie mozliwosci aktywnego wlaczenia si¢ organizacji srodowiskowych:
Kot Gospodyn Wiejskich, Ochotniczej Strazy Pozarnej, zespotdw muzycznych
I sportowych w realizacj¢ dlugofalowych zadan programu profilaktyki uzaleznien
I przemocy,

13) angazowanie w dziatania edukacyjne i informacyjne Instytucji Koscielnych,

14) prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych i muzycznych,

15) tworzenie dodatkowych form spedzania wolnego czasu przez dzieci,
mlodziez i osoby doroste (np. doposazenie, naprawa i konserwacja placow zabaw,
zajecia rgkodzielnicze, itp.),

16) zorganizowanie wycieczek integracyjnych, ktorych celem jest szerzenie
trzezwosci,

17)udziat w konferencjach oraz w szkoleniach z zakresu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przemocy domowej cztonkdéw
GKRPA, pracownikow Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, nauczycieli,
pedagogdéw, wychowawcow, przedstawicieli Policji oraz innych o0sob
uczestniczacych w realizacji zadan Programu,

18) prowadzenie innych zadan wyniklych w trakcie pracy profilaktycznej stosownie

do potrzeb.

Powyzsze zadania realizowane bedg poprzez:

1) prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej o miejscach i instytucjach
zajmujacych si¢ niesieniem pomocy osobom w kryzysie poprzez zakup ulotek,
umieszczanie w lokalnej prasie, na tablicach ogloszen, na stronie internetowe;j
informacji o miejscach i instytucjach zajmujacych si¢ problemem uzaleznien,

2) finansowanie zaj¢¢ profilaktycznych poprzez warsztaty, szkolenia, prelekcje
w szkofach dla uczniow, nauczycieli, rodzicow,

3) finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych,

4) doposazenie swietlic sSrodowiskowych,
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5) finansowanie nagrod, napojow, stodyczy, zywnosci, wynajmu urzadzen do
zabawy dla dzieci, itp. w trakcie organizowanych bezalkoholowych imprez
integracyjnych (np. ,,Mikotajki”, ,,Optatek”, ‘Wigilia”, ,,Dzien Kobiet”, itp.)

6) dofinansowanie wyjazdu harcerzy na uroczyste przekazanie ,,Betlejemskiego
Swiatla Pokoju”,

7) zakup sprzetu sportowego i muzycznego oraz innych materialdéw niezbednych
do prowadzenia pozalekcyjnych zaje¢ sportowych 1 muzycznych,

8) doposazenie, naprawe i konserwacje juz istniejacych placow zabaw,

9) finansowanie wynagrodzenia instruktora zaje¢ r¢kodzielniczych i itp.,

10) dofinansowanie  dzialalno$ci  organizacji  $rodowiskowych, klubow

sportowych oraz bezalkoholowych imprez integracyjnych,

11) finansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych na tematy zwigzane
z profilaktyka alkoholowag oraz wspotudziat w ogdlnopolskich kampaniach
dotyczacych tej tematyki,

12) finansowanie np. przejazdu, zakupu biletow wstepu, ubezpieczenia dla
zorganizowanej wycieczki integracyjnej,

13) finansowanie dziatan profilaktycznych o charakterze rozrywkowym,
sportowym, wypoczynkowym itp., dla dzieci, miodziezy i dorostych
(spektakle, zawody sportowe, festyny, imprezy tematyczne itp.),

14) finansowanie szkolen, konferencji, programow profilaktycznych.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

1) liczba 0s6b bioracych udziat w warsztatach profilaktyczno — edukacyjnych,

2) liczba szkol, klas objetych szkolnymi programami profilaktycznymi,

3) liczba punktow sprzedazy bioracych udziat w szkoleniu,

4) liczba 0s6b biorgcych udziat w ogdInopolskich kampaniach profilaktycznych,

5) ilo$¢ osob bioracych udzial w spotkaniach nawigzujacych do staropolskich
tradycji z okazji Swigt Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy,

6) liczba 0sob bioracych udziat w wyjezdzie po Betlejemskie Swiatlo Pokoju,

7) liczba osob biorgcych udziat w spektaklach, zawodach sportowych, imprezach
tematycznych, itp.

8) liczba 0s6b bioracych udziat w zajeciach rekodzielniczych i itp.
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Realizatorem powyzszych zadan bgdzie m. in.: GOPS, GKRPA, Wojt Gminy, GOSIR, ZHP,

OSP, stowarzyszenia, instytucje, placowki oswiatowe, Bractwo Trzezwosciowe, Klub Seniora.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Wykonanie tego zadania planuje si¢ realizowac poprzez:
1) udzielanie wsparcia spoteczno$ci abstynenckiej,

2) wspolpraca organizacji spolecznych, instytucji, stowarzyszen, ktorych celem
jest szerzenie trzezwosci (np. Zwigzek Harcerstwa Polskiego, itp.)

3) wspieranie alternatywnych form sp¢dzania czasu wolnego promujacych zdrowy
styl zycia, poprzez dofinansowanie lub finansowanie zaje¢ sportowo —
rekreacyjnych, koncertow, itp. (aerobik, zajecia sportowe organizowane przez
szkoty dzialajace na terenie gminy, w tym m. in. dojazdu na zawody sportowe
na szczeblu gminnym 1 poza gminnym, zakup sprzgtu sportowego w ramach
nagrod lub wyposazenia dla w/w podmiotu),

4) wspélprace z pracownikami socjalnymi majacg na celu pomoc osobom
uzaleznionym i1 wspétuzaleznionym,

5) zakup materialow, sprzetu i pomocy niezbednych do realizacji zadan ujetych
w  Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

Zadania te zostang zrealizowane poprzez:

1) udzielanie wsparcia merytorycznego, rzeczowego oraz finansowego
stowarzyszen 1 organizacji pozarzadowych dziatajacych na rzecz
utrzymywania wiezi wérod spotecznosci abstynenckiej,

2) dofinansowanie  organizacji  spolecznych, instytucji, stowarzyszen
(wycieczki, zajecia rekreacyjne, zajgcia taneczne, rekolekcje, itp.),

3) zakup materiatdéw niezbednych do pracy GKRPA.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

1) liczba 0s6b promujacych abstynencje i zdrowy styl zycia,
2) liczba stowarzyszen i organizacji pozarzadowych, ktérym udzielono wsparcia.
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Realizatorem powyzszych zadan bedzie m. in.: GOPS, GKRPA, Woéjt Gminy, ZHP,

stowarzyszenia, instytucje, placowki oswiatowe.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Dla wykonania tego zadania bedg podejmowanie nastepujace dziatania:

1) kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajagcych zezwolenia na sprzedaz
alkoholu w zakresie przestrzegania wszystkich warunkow zamieszczonych
w ustawie, zezwoleniu 1 innych aktach dotyczacych handlu alkoholem,

2) podejmowanie interwencji w przypadku ztamania zakazu sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych,

3) opiniowanie wnioskOw przedsiebiorcow ubiegajacych sie o zezwolenie

na sprzedaz napojow alkoholowych.

Powyzsze zadania realizowane bedg poprzez:

1) czeSciowe wsparcie finansowe Komendy Miejskiej Policji w aktywnym
przeciwdziataniu przestepczosci i czynom chuliganskim, poprawie porzadku
publicznego 1 zapewnienie bezpieczenstwa mieszkancom Gminy Kroscienko

Wyzne.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

1) liczba kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
2) liczba wydanych postanowien w sprawie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
napojow alkoholowych z uchwatami rady gminy,

3) ilo$¢ wnioskow do sagdu o odebranie zezwolenia na sprzedaz alkoholu.

Realizatorem powyzszych zadan bedzie m. in.: GOPS, GKRPA, Wojt Gminy, KMP Krosno.
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V.

ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych na rok 2017 sg $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace

z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore nie moga by¢

przeznaczone na inne cele.

Srodki finansowe pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych, o ktorych mowa w art. 18 i art. 18" ustawy, niewykorzystane w danym roku na

realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

zostajg przeniesione do wykorzystania w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w roku nastgpnym.

Realizacja programu odbywac si¢ moze przy udziale srodkow pozyskiwanych z innych

zrodel, w tym dotacji z budzetu panstwa oraz srodkow unijnych.

VI.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustala si¢
wynagrodzenie za prac¢ na posiedzeniu Komisji w wysokosci 75,00 zt brutto dla
cztonka Komisji obecnego na posiedzeniu. Wynagrodzenie wyplacane jest na
podstawie listy obecnosci.

Cztonkowie Komisji bedacy pracownikami Urzedu lub innych jednostek gminnych
nie otrzymuja wynagrodzenia za udziat w posiedzeniach Komisji, jezeli odbywaja

si¢ one w godzinach pracy.
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VII. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Dyrektor GOPS sklada Radzie Gminy wspolne sprawozdanie z dziatlalnosci Osrodka
Pomocy Spolecznej (zawierajace realizacje dziatan w obszarze profilaktyki
alkoholowej) do konca 1 kwartalu za rok poprzedni. Podstawa sporzadzenia
sprawozdania stanowig wskazniki okre§lone w programie.

2. Dyrektor GOPS w Kroscienku Wyznym informuje Pelnomocnika Wojewody do spraw

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o realizacji Gminnego Programu.
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